UN MUNDO RARO

LOS LIQUENES, SON PLANTAS?

A ungue los liquenes producen cuerpos de distintas tonalidades
verdosas y de formas similares a ramas u hojas, que son
distintivas y consistentemente reconocibles, no son reamente
plantas. El término liquen es empleado para designar una relacion
simbidtica entre un componente algal (ficobionte) y un
componente fungico (micobionte). Las algas son generalmente
formas unicelulares que pertenecen a las Clorofitas o a las
Cianofitas, los hongos en su mayoria son Ascomycoting, y solo unos

pocos pertenecen a Basidiomycotinay Deuteromycotina.
Aungque ambos componentes del liquen

pueden vivir por separado, su crecimiento
y funcionamiento es mds répido y eficiente
al coexistir y el micobionte comiUnmente
requiere que se le proporcione un medio
nutritivo especial si se aisla en laboratorio.

En general se cree que la
asociacion de un alga y un hongo en los
liquenes, es simbidtica, o sea que tanto el
alga como el hongo obtienen beneficios
de la asociacion. El alga proporciona
alimentos al hongo y éste proporciona al
alga humedad, minerales y proteccion
contralas altas intensidades de laluz.

Las alrededor de 15,000 especies conocidas de liquenes,
estén ampliomente distriouidas desde los polos al ecuador. Son
capaces de desarrollarse sobre todo t1ipo de sustratos inertes u
orgdnicos. A pesar de ser cosmopolitas, son bastante estenoicos
(subsisten en estrechos rangos de valores) y por ello, excelentes
bioindicadores de las condiciones ambientales, siendo
especialmente mds abundantes en los medios mds extremos (frios
y Xéricos).

Para simplificar la clasificacion, los liguenes pueden
dividirse en tres grupos artificiales, en base a su cuerpo vegetativo:
costrosos, foliosos vy fruticosos. Los costrosos son aguellos que se
adhieren fuertemente al sustrato por medio de hifas rizoidales. Los
foliosos tienen forma semejante a hojas y son mucho mds
colgantes y sueltos de su sustrato. Los fruticosos presentan |as
formas mds conspicuas.

Diversas especies del género Cladonia (principalmente
C. stellaris), que se distibuyen en la taiga y la tundra dartica,
constituyen una fuente imprescindible de alimento para los
rumiantes de esas zonas, mientras que algunos liquenes se utilizan
como fuente de alimento para animales de granja.

Entfre sus sustancias de almacenamiento se encuentran
aminodcidos, proteinas, polialcoholes y polisacdridos. Los mds
conocidos y de importancia taxondémica dentro de este Ulimo
grupo son: laliquenina, la isoliqueninay los galactomananos.

Las sustancias liguénicas tienen un interés farmacoldgico,
bromatoldgico, industrial, etc., ya conocidos de forma empitica
desde la antigledad. Algunos son capaces de producir
reacciones alérgicas, como dermatitis de contacto y eczemas,
produciendo la llamada enfermedad de los lehadores ©
fotosensibilidad de la piel. Cabe senalar que algunos liguenes se
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han usado como potentes venenos como por ejemplo Letharia
vulpina o Bryoria tortuosa, gue viven como epifitos en zonas frias y
causan rdpidos y fuertes efectos debido al dcido vulpinico que
contienen. Este compuesto es solamente uno entre los mas de 350
metabolitos secundarios (llamadas sustancias liguénicas) que se
han descrito, que incluyen dcidos alifaticos, para-dépsidos, meta-
dépsidos, depsidonas, depsonas, ésteres bencilicos,
dibenzofuranos, dcidos Usnicos, santonas, antraquinonas,
terpenoides y derivados del dcido pulvinico. Algunas de las
- - sustancios liguénicas mds comunes y
conocidas son la atranoring, la parietina 'y
los dcidos: Usnico, rizocdrpico, lecandrico,
fumarprotocetrdrico, etc.

En la industia farmacéutica, que
busca, sobre todo, moléculas orgdnicas
nuevas con propiedades antibacterianas,
antivirales y anficancerigenas, las
propiedades antibidticas y antivirales de
muchas de las sustancias liquénicas
(principalmente el &cido Usnico) son de
gran interés, asi como la actividad
antitumoral de algunos polisacdridos
liguénicos (homoglucanos) presentes en los géneros: Umbilicaria,
Lobaria, Usneay Sticta, enla lucha contra algunos tipos de cdncer.
Ademds, se ha demostrado su efectividad en el tratamiento de
gripes, catarros, hemorragias y hematomas y su actividad
inhibitoria del crecimiento de bacterias como Staphylococcus
aureus y Bacillus subtilis. Elliquen de Islandia (Cetraria islandica) es
muy apreciado en la farmacopea europea.

Otro campo de explotacion
de los liquenes es el de los tintes
naturales, el famoso rojo purpura de
las tunicas romanas se obtenia a
partir de las especies de Roccella,
principalmente abundantes en las
zonas costeras de las Islas Canarias.
Para obtener las gamas de los
amarillos y castanos se utilizaban las
especies de Usnea y Ramalina. En
Escocia se obtenian los fonos rojizos
a partir de Ochrolechia tartareq,
pero para los tonos pardos se
usaban Pseudevernia furfuraceq y
Parmelia omphaloides. Para
obtener las gamas de fonos rosados
a malvas se emplean las especies

de Umbilicaria.

En la actualidad los liquenes son importantes en la
industria de la perfumeria de calidad, ya que algunos contienen
aceites esenciales gue son usados en la manufactura de jabonesy
ofros como Pseudevernia furfuracea y Evernia prunastri tienen la
propiedad de fijarlas esencias.
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