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Resumen
Este articulo examina la configuracién historiografica de la
arqueobotdnica y la paleoetnobotdnica en el norte de
México entre 2000 y 2025 mediante una revision sistema-
tica de la literatura publicada, con el objetivo de identifi-
car tendencias regionales, transformaciones metodolégi-
cas y rasgos distintivos del campo. El analisis demuestra
gue su desarrollo ha sido desigual y regionalmente dife-
renciado, con una consolidacién mas robusta en estados
del noroeste del pais, frente a trayectorias mas focaliza-
das en otras entidades. Aunque la produccién continda
dependiendo en gran medida de proyectos arqueoldgicos
mas amplios, se observa una transicidn significativa desde
estudios descriptivos centrados en identificaciéon taxono-
mica hacia enfoques interdisciplinarios que integran te-
mas de subsistencia, domesticacion, paleoambiente, mo-
vilidad, esferas de interaccién, practicas mortuorias y pa-
trimonio biocultural. Asimismo, la incorporacién progresi-
va de técnicas como microrrestos, isétopos y enfoques
multiproxy ha ampliado la capacidad interpretativa del
campo. La trayectoria de la disciplina muestra una repro-
duccién de tendencias internacionales, aunque con ritmos
y limitaciones propias, marcadas por desigualdades regio-
nales y vacios tematicos persistentes. En conjunto, el es-
tudio plantea que la arqueobotdnica nortefia ha avanzado
de un papel auxiliar hacia una consolidacién disciplinaria
mas auténoma, contribuyendo a replantear narrativas
arqueoldgicas nacionales desde perspectivas mas inclusi-
vas y complejas.
Palabras clave: arqueologia regional, relaciones humano-
planta, restos botanicos, trayectoria disciplinar
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Abstract

This article examines the historiographic configuration of
archaeobotany and paleoethnobotany in northern Mexico
between 2000 and 2025 through a systematic review of
the published literature, with the aim of identifying re-
gional trends, methodological transformations, and dis-
tinctive features of the field. The analysis demonstrates
that its development has been uneven and regionally
differentiated, with more robust consolidation in the
northwestern states of the country, compared with more
localized trajectories in other areas. Although research
continues to depend largely on broader archaeological
projects, a significant transition can be observed from
descriptive studies focused on taxonomic identification
toward interdisciplinary approaches addressing subsist-
ence, domestication, paleoenvironment, mobility, interac-
tion spheres, mortuary practices, and biocultural heritage.
Likewise, the progressive incorporation of techniques
such as microremain analysis, isotopic studies, and multi-
proxy approaches has expanded the interpretive capacity
of the field. The trajectory of the discipline reflects the
adoption of international trends, although at rhythms and
under limitations of its own, shaped by regional inequali-
ties and persistent thematic gaps. Overall, this study ar-
gues that archaeobotany in northern Mexico has pro-
gressed from an auxiliary role toward greater disciplinary
autonomy, contributing to the rethinking of national ar-
chaeological narratives from more inclusive and complex
perspectives.

Keywords: regional archaeology, human-plant relations,
botanical remains, disciplinary trajectory
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Introduccion

Durante los ultimos veintiséis afios, los estudios ar-
gueobotanicos y paleoetnobotanicos desarrollados
en el norte de México —dedicados a explorar las
multiples formas de relacion entre las sociedades del
pasado y el mundo vegetal (Ford, 1979; Hastorf,
1999)— se han desarrollado de forma irregular y de-
sigual, con una produccién académica menos visible
y numéricamente mas acotada que la de otros cam-
pos de la arqueologia, como los estudios liticos o ce-
ramicos. A ello se suma una dispersién temporal y
territorial de los trabajos publicados, con estudios
aislados de alcance variable y una circulacién dispar
de la produccién académica asociada, en parte, a las
condiciones de acceso y disponibilidad de los textos,
lo que dificulta reconocer de manera integrada su
desarrollo, asi como las orientaciones tedricas y me-
todoldgicas que han acompanado la configuracién
del campo.

Este patrén no puede entenderse Unicamente en tér-
minos de volumen o distribucidon de la produccién
académica, sino que remite a un problema historio-
grafico mas amplio relacionado con el lugar que ha
ocupado el norte de México en las narrativas arqueo-
l6gicas nacionales e internacionales. Diversos auto-
res han sefalado cdmo ciertos marcos interpretati-
vos dominantes —en particular el canon mesoameri-
canista— han tendido a relegar estas regiones y sus
evidencias a posiciones marginales dentro de los dis-
cursos académicos predominantes (Mendiola-
Galvan, 2008; Villalobos-Acosta, 2008; Ortega-Ledn,
2020). En este contexto, analizar la evidencia botani-
ca ofrece una via para revisar de manera critica los
datos disponibles y proponer lecturas mas situadas y
contextualizadas de las sociedades del pasado.

A partir de este panorama, el presente trabajo exa-
mina la trayectoria disciplinar de la arqueobotdnica y
la paleoetnobotdnica en el norte de México median-
te un balance historiografico sustentado en una revi-
sidn sistematica de la literatura publicada entre 2000
y 2025 (Figura 1).
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En este sentido, dicha trayectoria se emplea como un
conjunto de enfoques, practicas analiticas y formas
de produccién de conocimiento que han estructura-
do estos estudios durante el periodo considerado.
Esta aproximacién asume la coexistencia de continui-
dades y procesos de cambio en el desarrollo discipli-
nar, en un sentido general del cambio cientifico, si-
milar al propuesto por Kuhn (1962). Desde esta pers-
pectiva, el analisis sigue una tradicién de sintesis his-
toriografica ampliamente utilizada en arqueologia
(Trigger, 2006) que permite organizar la informacién
de manera que se comprendan las transformaciones,
persistencias metodoldgicas y rasgos regionales dis-
tintivos del campo.

Con base en estos planteamientos, el articulo se
orienta a responder cémo se ha configurado este
campo disciplinar durante el periodo seleccionado,
centrdandose en identificar tendencias generales vy
regionales que permitan reconocer sus principales
transformaciones, persistencias metodoldgicas, ras-
gos distintivos y la incorporacién de estos estudios
en las investigaciones arqueoldgicas. A partir de ello,
se plantea que la produccién académica generada en
las Ultimas décadas refleja un cambio significativo en
el papel de la arqueobotanica en la regidn: de operar
principalmente como un recurso auxiliar dentro de
proyectos arqueoldgicos mas amplios, ha avanzado
progresivamente hacia su consolidacion como un
campo interdisciplinario.

Marco histérico y conceptual: paleoetnobotanica y
arqueobotanica

El punto de partida de este marco se sitta en la tradi-
cion norteamericana de la paleoetnobotanica. En
particular, los trabajos de Richard |. Ford (1979),
Christine A. Hastorf (1999), Deborah Pearsall (2015) y
el balance mas reciente de VonDerwarker et al.
(2015) ofrecen lecturas historiograficas y conceptua-
les que permiten reconocer continuidades, rupturas
y desplazamientos tedricos en distintos momentos
del desarrollo de la disciplina, mdas que establecer
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Figura 1. Distribucién espacial de sitios arqueoldgicos con evidencia arqueobotanica reportada en publicaciones revisa-
das para el norte de México (2000-2025). Digitalizacion: M. América Martinez, mayo de 2026.

figuras fundacionales. Estas obras conforman balan-
ces criticos que sintetizan el estado del conocimiento
y reflexionan sobre los alcances, limitaciones y pro-
yecciones del campo, estableciendo un didlogo con
estos autores como antecedente analitico y marco
comparativo para extender una tradicion de balances
disciplinares hacia otros contextos regionales.

Surgimiento disciplinar en Norteamérica

Desde una perspectiva histérica, la paleoetnobotani-
ca en Norteamérica surge de la convergencia entre la
etnobotdnica y la arqueologia. Aunque el interés por
las relaciones entre sociedades humanas y plantas
tiene antecedentes desde inicios del siglo XIX, fue
John W. Harshberger quien acufié formalmente el
término etnobotdnica en 1895. Sin embargo, durante
varias décadas esta informaciéon permanecié al mar-
gen de la practica arqueoldgica. No fue sino hasta la
década de 1930 cuando se produjo un cambio decisi-
vo, impulsado por iniciativas como la de Carl E. Gut-
he, quien promovid la recoleccion sistematica de res-
tos vegetales arqueoldgicos en el Museo de Antropo-
logia de la Universidad de Michigan (Ford, 1979).

PLANTA No. 33, Agosto 2026

En este contexto, los trabajos de Melvin R. Gilmore y
especialmente el de Volney H. Jones (1941, p. 220)
resultaron fundamentales, pues su informe (1936)
demostré el potencial interpretativo de los restos
vegetales y establecié estandares metodoldgicos que
integraban botdnica, etnografia y arqueologia. Esta
tradicién estadounidense anticipé enfoques que pos-
teriormente se articularon con la Ecologia Cultural,
sentando las bases para una arqueologia ambiental
mas sistematica (Ford, 1979).

A partir de la década de 1950, la incorporacién regu-
lar de restos bioldégicos en proyectos arqueoldgicos
—como en el caso de Star Carr (Clark, 1954)— conso-
lidé el estudio de las interacciones entre humanos y
ambientes. Poco después, Helbaek (1959) introdujo
el término paleoethnobotdnica, en el marco de in-
vestigaciones multidisciplinarias que evidenciaban la
necesidad de especialistas dedicados al analisis vege-
tal. En América, proyectos de gran escala como los
de MacNeish en Tamaulipas (1958) y Tehuacan (et
al.,1967) generaron volumenes de evidencia botani-
ca sin precedentes, lo que reforzé la especializacion
técnica y la colaboracion interdisciplinaria.
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Ford (1979) identifica dos grandes etapas en la histo-
ria de la disciplina. Antes de 1930, las investigaciones
principalmente se centraban en descripciones de
usos de plantas, origenes de la agricultura y proble-
mas relacionados con la difusién cultural. Posterior-
mente, con la ampliacion de la evidencia empirica y
el refinamiento metodoldgico, las preguntas se des-
plazaron hacia reconstrucciones paleoambientales,
adaptaciones humanas, procesos econdémicos e ideo-
l6gicos, y dindmicas culturales de mayor compleji-
dad. Este transito marco el paso de un enfoque des-
criptivo a uno procesual, ampliando de manera deci-
siva el alcance interpretativo de la paleoetnobotani-
ca.

El desarrollo técnico fue un factor clave en esta
transformacién. La introduccién y difusién de la flo-
tacion desde finales de los afos sesenta revolucioné
la recuperacién de macrorrestos carbonizados, incre-
mentando exponencialmente la cantidad de datos
disponibles. Al mismo tiempo, este crecimiento plan-
ted nuevos retos logisticos y analiticos en laborato-
rio, subrayando la importancia de protocolos de
muestreo controlados y comparables. Desde enton-
ces, la cooperacidn efectiva entre arquedlogos y es-
pecialistas en botanica se volvidé una condicién indis-
pensable para integrar la evidencia vegetal en inter-
pretaciones arqueoldgicas mas amplias.

Paleoetnobotanica y Arqueobotanica: conceptos y
alcances

Sobre esta base histdrica se articulan las definiciones
y matices conceptuales que distinguen —y a la vez
vinculan— a la arqueobotanica y la paleoetnobotani-
ca. En la tradicion norteamericana, Richard I|. Ford
(1979) propuso una distincidon operativa ampliamen-
te retomada, segun la cual la arqueobotanica se cen-
tra en la recuperacion e identificacién de restos ve-
getales procedentes de contextos arqueolégicos (p.
299)., mientras que la paleoetnobotdnica enfatiza su
analisis e interpretacion en términos de las relacio-
nes entre plantas y sociedades humanas (pp. 286-
287).
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Desde esta perspectiva, la paleoetnobotanica se defi-
ne como el estudio de las interrelaciones directas
entre humanos y plantas tal como se expresan en el
registro arqueoldgico, con el objetivo de comprender
procesos de adaptacidon cultural al mundo vegetal
(Ford, 1979, pp. 286—287). Este enfoque trasciende
la mera identificacién de especies utiles y busca si-
tuar la evidencia botdnica dentro de contextos socia-
les, econdmicos y ambientales especificos, atendien-
do al impacto mutuo entre poblaciones humanas y
plantas.

En términos metodolégicos, los restos arqueobotani-
cos suelen agruparse en tres categorias principales:
macrorestos, como semillas, frutos y maderas visi-
bles a simple vista; microrrestos, entre los que se in-
cluyen polen, fitolitos y granos de almidén; y eviden-
cias quimicas, detectables en suelos, artefactos o
restos éseos humanos, que informan sobre consu-
mo, procesamiento y combustion de plantas (Ford,
1979, p. 301). La integracidn de estos distintos tipos
de evidencia ha sido clave para el desarrollo poste-
rior del campo.

Hastorf (1999) subraya que, en pocas décadas, la pa-
leoetnobotdnica pasé de ocupar un lugar marginal a
convertirse en un componente central de la investi-
gacién arqueoldgica. Para la autora, este fortaleci-
miento se explica por la articulacion de macro y mi-
crorrestos mediante un conjunto cada vez mdas am-
plio de técnicas analiticas, lo que ha permitido for-
mular preguntas que exceden el ambito doméstico e
incorporar dimensiones sociales, politicas y simboli-
cas a la interpretacion de la evidencia vegetal.
Pearsall (2015) retoma estas definiciones y enfatiza
el caracter interdisciplinario del campo, al combinar
enfoques arqueoldgicos y ecolégicos. Su contribu-
cion fue fundamental para sistematizar procedimien-
tos de recuperacion, identificacién e interpretacion,
destacando que las decisiones metodoldgicas adop-
tadas desde el trabajo de campo condicionan de ma-
nera decisiva la calidad de los resultados. Asimismo,
reconoce el papel de la etnobotanica como antece-
dente directo y sefiala que la introduccién de la flota-
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cion por Struever en 1968 transformo profundamen-
te la disciplina, al multiplicar los estudios arqueobo-
tdnicos en las décadas siguientes y volver obsoletas
muchas investigaciones previas.

El balance de VonDerwarker et al. (2015) muestra
gue, desde finales del siglo XX, las distinciones termi-
noldgicas entre arqueobotanica y paleoetnobotdnica
se han vuelto mas flexibles. Mientras que en el Nue-
vo Mundo predomina el uso del término paleoetno-
botanica y en el Viejo Mundo el de arqueobotdnica,
ambos se emplean de manera intercambiable para
referirse al estudio de las relaciones entre humanos
y plantas en el pasado. En este contexto, los autores
destacan la ampliacidn del alcance interpretativo del
campo mediante la integracién de macrorrestos, mi-
crorrestos y evidencias moleculares, lo que ha permi-
tido identificar con mayor precisién procesos de do-
mesticacién, manejo vegetal y estrategias de subsis-
tencia. El uso de técnicas cuantitativas mds comple-
jas ha favorecido interpretaciones menos lineales,
superando la dicotomia rigida entre recoleccién vy
agricultura, revelando agroecosistemas mixtos y tra-
yectorias regionales diversas. Como resultado, la dis-
ciplina se ha incorporado plenamente a debates de
arqueologia social, abordando temas como produc-
cion de alimentos, género, identidad, ritualidad, poli-
tica y trabajo, al tiempo que abre lineas emergentes
de investigacion, como el estudio de maderas en re-
lacion con el cambio climatico y la atencidon a ecosis-
temas agroforestales y bosques.

En conjunto, las definiciones y enfoques de Ford
(1979), Hastorf (1999), Pearsall (2015) y VonDerwar-
ker et al. (2015) evidencian una disciplina caracteri-
zada por la diversidad metodolégica y conceptual,
mas que por un marco tedrico Unico. Lejos de ser
una debilidad, esta pluralidad ha permitido que la
paleoetnobotanica amplie progresivamente su cam-
po de accidon, incorporando temas como género,
identidad, ritualidad, economia politica y cambio am-
biental.

A partir de este recorrido, en el presente trabajo se
adopta una postura conceptual que reconoce la dis-
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tincion analitica entre arqueobotanica y paleoetno-
botanica, sin concebirse como campos excluyentes ni
jerdrquicamente separados. En consonancia con los
aportes de Hastorf (1999), Pearsall (2015) y VonDer-
warker et al. (2015), se asume que en la practica con-
temporanea ambas denominaciones operan de ma-
nera estrechamente articulada y que su diferencia-
cién responde, en muchos casos, a convenciones
académicas mas que a divergencias conceptuales
sustantivas. Desde esta perspectiva integradora, la
evidencia botdnica —macro, micro o quimica— se
concibe como un componente central para la inter-
pretacién de procesos sociales, econdmicos y am-
bientales del pasado, permitiendo situar el desarrollo
reciente de la disciplina en el norte de México dentro
de una continuidad historiogréfica critica, atenta a
sus particularidades regionales.

Investigaciones pioneras en México y el Norte

Los antecedentes de la paleoetnobotdnica y arqueo-
botdnica en México se sitlan en proyectos arqueolo-
gicos desarrollados principalmente por investigado-
res estadounidenses a mediados del siglo XX, quie-
nes introdujeron metodologias de la época para la
recuperacion y analisis de restos vegetales. Uno de
los primeros y mas influyentes fue el trabajo de Ri-
chard S. MacNeish en la Sierra de Tamaulipas entre
1945 y 1949, plasmado en la publicacién Preliminary
Archaeological Investigations in the Sierra de Tamau-
lipas, Mexico (MacNeish, 1958). En este proyecto, la
preservacidn excepcional de contextos en cuevas se-
cas permitié documentar de manera detallada mate-
riales perecederos —textiles, cordeleria, cesteria,
madera y arquitectura ligera— y reconstruir aspectos
tecnolégicos y econdmicos generalmente ausentes
en otros registros arqueoldgicos del pais.

De particular relevancia fue la recuperacién sistema-
tica de macrorrestos botanicos que permitié identifi-
car tanto plantas silvestres asociadas a estrategias de
caza y recoleccion — cicadas, agaves, nopales y otras
cactdceas— como cultigenos tempranos, entre ellos
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calabaza (Cucurbita pepo), frijol (Phaseolus vulgaris),
yuca (Manihot esculenta, reportada como Manihot
dulcis en la literatura temprana), asi como algunas
razas de maiz (Zea mays ssp. mays). Esta evidencia
pone de manifiesto una transicion gradual desde
economias basadas en el aprovechamiento intensivo
de recursos silvestres hacia practicas de agricultura
incipiente en el noreste de México (MacNeish, 1958).

Sobre estas bases metodoldgicas y conceptuales, al-
gunos afios después se desarrollé el Proyecto Ar-
gueoldgico-Botanico del Valle de Tehuacan (1961—
1964), dirigido también por MacNeish y publicado en
The Prehistory of the Tehuacdn Valley, Volume One:
Environment and Subsistence (1967). Este proyecto
consolidé un enfoque plenamente interdisciplinario
orientado al estudio de los origenes de la agricultura
en Mesoamérica, mediante la recuperacioén sistema-
tica de restos organicos en cuevas secas. Los andlisis
de maiz, frijol, cucurbitdceas, algodén, plantas no
cultivadas y coprolitos permitieron documentar pro-
cesos de domesticacidon de larga duracién, recons-
truir dietas, practicas de manejo vegetal, y establecer
una secuencia cultural continua desde los primeros
asentamientos hasta épocas histéricas (MacNeish,
1967). De esta manera, Tehuacan se convirtio en el
corpus fundacional de la arqueobotanica mesoameri-
cana.

Un avance clave en la comprension de las economias
arcaicas provino del estudio de la cueva Guild Na-
quitz, en Oaxaca, dirigido por Kent Flannery y plas-
mado en la obra Archaic Foraging and Early Agricul-
ture in Oaxaca, Mexico (Flannery, 1986). La integra-
cion del andlisis de macro y microrrestos botanicos
documentd estrategias de subsistencia entre ca. 10
000 y 5 000 a.C., asi como evidencias tempranas del
manejo del género Cucurbita y gramineas relaciona-
das con el maiz. Este proyecto consolidé un modelo
sistémico de domesticacién que enfatiza la interac-
cion entre ambiente, disponibilidad de recursos, de-
cisiones culturales y manejo de plantas, reafirmando
el valor interpretativo de los materiales perecederos
en la arqueologia mexicana (Flannery, 1986).
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A partir de la década de 1970, la paleoetnobotanica y
arqueobotanica en México comenzé a institucionali-
zarse mediante la creacidn de laboratorios y el desa-
rrollo de lineas de investigacidn propias. En este pro-
ceso destaca la labor de Emily McClung, quien realizo
uno de los primeros estudios paleoetnobotdnicos
sistematicos en contextos urbanos del centro de Mé-
xico a partir de materiales de Teotihuacan (McClung,
1977). Sus andlisis permitieron reconstruir patrones
de subsistencia, documentar una amplia diversidad
de plantas comestibles de uso econdmico y evaluar
redes de intercambio a larga distancia. Posterior-
mente, McClung (1985) ofrecié una revisidn critica
del estado de las investigaciones arqueobotanicas en
Mesoamérica y Centroamérica, seifalando la desigual
distribucién de datos y la necesidad de fortalecer el
campo desde perspectivas regionales. Desde el Labo-
ratorio de Paleoetnobotdnica y Paleoambiente de la
UNAM?, fundado en 1976, su trabajo ha contribuido
de manera decisiva a la consolidacién de la disciplina
en México (Instituto de Investigaciones Antropoldgi-
cas, Universidad Nacional Auténoma de México (s.
f.).

En un contexto institucional distinto se inscriben las
investigaciones de Aurora Montufar Lépez en el
INAH?, desarrolladas desde la segunda mitad de la
década de 1980. Sus estudios polinicos y paleobota-
nicos en regiones como la Alta Babicora (1987a) y el
Bolsén de Mapimi (1987b), asi como su participacién
en la obra Estudios palinoldgicos y paleobotdnicos
(1985), se orientaron a comprender la relacién entre
la naturaleza y el desarrollo humano en tiempos
prehistéricos. Aunque estos trabajos no se adscriben
aun a una paleoetnobotdnica plenamente definida,
representan un momento importante en la incorpo-
racién de enfoques bioldgicos y en el fortalecimiento
de capacidades técnicas dentro de la arqueologia
mexicana.

! Universidad Nacional Auténoma de México
% Instituto Nacional de Antropologia e Historia
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En conjunto, estos antecedentes muestran una tra-
yectoria que va desde proyectos pioneros impulsa-
dos por la escuela estadounidense hacia la consolida-
cion gradual de enfoques, practicas y espacios insti-
tucionales propios en México, sentando las bases pa-
ra el desarrollo contemporaneo de la paleoetnobota-
nica y arqueobotanica para su aplicacidn en regiones
histéricamente menos atendidas.

De manera casi paralela a la consolidacion de estos
enfoques, en el norte de México se desarrollaron in-
vestigaciones arqueolégicas de caracter exploratorio
gue incorporaron tempranamente el registro y anali-
sis de restos vegetales, como se muestra a continua-
cion.

Los trabajos pioneros relacionados con el estudio de
restos vegetales en dicha regién se desarrollaron en
el marco de estudios arqueoldgicos realizados por
investigadores estadounidenses durante las décadas
de 1930 a 1960, cuando la paleoetnobotanica aun se
encontraba en una fase inicial de definicién metodo-
l6gica. Estos trabajos no se concibieron como estu-
dios paleoetnobotdnicos o arqueobotdnicos en senti-
do estricto, pero incorporaron observaciones, identi-
ficaciones y analisis especializados de materiales ve-
getales que hoy permiten reconocer los primeros
acercamientos al tema, frecuentemente con el apoyo
de Volney H. Jones, figura central en el desarrollo
inicial de la disciplina.

Uno de los antecedentes mas tempranos correspon-
de al trabajo de Robert M. Zingg en el sur de
Chihuahua, basado en investigaciones de campo rea-
lizadas en 1931 y publicadas en Report on Archaeo-
logy of Southern Chihuahua (Zingg, 1940). El estudio
carece de un marco analitico formal para los restos
botanicos, pero destaca por integrar identificaciones
especializadas realizadas por Volney H. Jones, lo que
permitié documentar una amplia variedad de eviden-
cias vegetales procedentes principalmente de cuevas
en la regidon tarahumara. Entre los materiales regis-
trados se incluyen mazorcas de maiz con rasgos in-
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termedios entre tipos flint y semidentado, hojas de
maiz atadas, cordeleria y textiles de agave, semillas
asociadas a contextos funerarios, recipientes vegeta-
les con pigmentos, asi como cesteria elaborada con
sauce, yuca, nolina y agave. Aunque las interpreta-
ciones se apoyan en analogias etnograficas y compa-
raciones con el suroeste estadounidense, el informe
ofrece un testimonio temprano sobre el uso y mane-
jo de plantas en Chihuahua (Zingg, 1940).

De manera paralela, y dentro de esta misma etapa
temprana del desarrollo de investigaciones sobre res-
tos vegetales en el norte de México, en Tamaulipas,
el proyecto arqueoldgico de Richard S. MacNeish du-
rante la década de 1940 dio lugar a cinco publicacio-
nes en las que se describen hallazgos de maices, frijo-
les, calabazas y otras plantas relacionadas con la agri-
cultura y la recoleccién. La primera de estas publica-
ciones, Archaeological Evidence on the Diffusion and
Evolution of Maize in Northeastern Mexico, desarro-
llada por Paul C. Mangelsdorf, Richard S. MacNeish y
Walton C. Galinat, analiza los hallazgos de maices en
la Cueva de la Perra. Los restos encontrados consis-
ten en olotes enteros y fragmentados, bracteas de
mazorcas y bagazos. Se identificaron las razas Nal-
Tel, Dzit-Bacal y Breve de Padilla, siendo Nal-Tel la
mas predominante, con dos variedades, Nal-Tel Tem-
prano y Nal-Tel Tardio. Adicionalmente, se reporta
gue los ejemplares mds antiguos se asocian con una
dataciéon de 4450 + 180 a.p. (Mangelsdorf et al.,
1956).

Pocos anos después, William C. Massey publicé Brief
Report on Archaeological Investigations in Baja Cali-
fornia (Massey, 1947), uno de los primeros trabajos
arqueoldgicos que registran de manera explicita res-
tos vegetales en la peninsula. En la Region del Cabo
documentd esteras de corteza, cuerdas trenzadas,
fibras y otros materiales vegetales asociados a entie-
rros secundarios en cuevas, evidenciando el papel de
estos recursos en practicas mortuorias. En la meseta
volcénica reporté ademas el hallazgo de dos mazor-
cas de maiz en el sitio BC 57, cuya identificacién bo-
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tanica fue realizada por Edgar Anderson, quien sefia-
|6 su similitud con variedades histdricas asociadas a
grupos del suroeste y del noroeste de México. Asi,
este registro representa una de las primeras mencio-
nes publicadas de maiz en contextos arqueoldgicos
de Baja California (Massey, 1947).

Durante la misma década, Lila M. O’Neale publicé
Textiles of Pre-Columbian Chihuahua (O’Neale, 1948),
un estudio centrado en el andlisis tecnolégico de 32
textiles atribuidos al suroeste de la Sierra Madre Oc-
cidental. El trabajo no aborda directamente proble-
mas de subsistencia ni agricultura, sin embargo,
aporta informacidn relevante sobre fibras vegetales,
técnicas de hilado, tejidos y procesos de teiiido. No
obstante, la falta de contexto arqueoldgico confiable
—derivada de la extraccién ilegal de las piezas— limi-
to las interpretaciones cronoldgicas y culturales, pero
el rigor descriptivo del andlisis lo convierte en una
referencia temprana para el estudio de materiales
vegetales en la arqueologia de Chihuahua (O’Neale,
1948).

Entre 1952 y 1955, Robert H. Lister llevé a cabo in-
vestigaciones sistemadticas en cuevas del norte de
Chihuahua y Sonora, publicadas como Archaeological
Excavations in the Northern Sierra Madre Occidental,
Chihuahua and Sonora, Mexico (Lister, 1958). El obje-
tivo principal de la investigacion fue evaluar el papel
de la Sierra Madre Occidental como corredor cultu-
ral, a partir de excavaciones con control estratigrafi-
co, el tamizado y la recuperacién cuidadosa de mate-
riales perecederos que permitieron integrar restos
vegetales en interpretaciones arqueoldgicas mas soli-
das. Se documentaron artefactos elaborados con ca-
labaza, fibras de yuca, algodén y otras plantas loca-
les, asi como formas tempranas de maiz analizadas
por especialistas como Mangelsdorf y Cutler. Estos
datos sugieren procesos de difusién agricola y un ma-
nejo avanzado de recursos vegetales en la region se-
rrana (Lister, 1958).

Otro avance metodoldgico significativo se observa en
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el estudio Archaeological Cucurbitaceae from a Cave
in Southern Baja California, por Thomas W. Whitaker
sobre cucurbitaceas arqueoldgicas procedentes de la
cueva Loreto-1, en el sur de Baja California
(Whitaker, 1957). Influido por el desarrollo temprano
de la paleoetnobotdnica en Estados Unidos y por su
relacién con Volney Jones, Whitaker aplic6 métodos
de observacion microscépica, comparacién morfold-
gica y datos etnobotdnicos donde identificé fragmen-
tos de Lagenaria siceraria y Crescentia cujete, y des-
tacé la ausencia de Cucurbita, un resultado inespera-
do dada la ecologia regional. Aunque el conjunto
proviene de un contexto tardio y es cuantitativamen-
te limitado, el estudio introdujo un enfoque analitico
especializado que dio mayor profundidad a los regis-
tros previos de Massey (Whitaker, 1957).

En ese mismo afo, y ampliando esta linea de investi-
gacién hacia otros contextos del norte de México,
Thomas W. Whitaker, junto con Hugh C. Cutler y Ri-
chard S. MacNeish publicaron los resultados del ana-
lisis de restos de semillas, cascaras y pedunculos de
calabazas procedentes de tres sitios excavados pre-
viamente por el dltimo autor en el municipio de
Ocampo, Tamaulipas. El andlisis permitié distinguir
tres especies domesticadas del género Cucurbita
(Cucurbita pepo, Cucurbita mixta y Cucurbita mos-
chata), una silvestre (Cucurbita foetidissima), asi co-
mo Lagenaria siceraria. Tanto Cucurbita pepo como
Lagenaria siceraria fueron los taxa con mayor pre-
sencia en todas las fases culturales propuestas para
los sitios; sin embargo, los hallazgos de Cucurbita pe-
po demostraron que la presencia de esta especie an-
tecede al maiz en la regién, remontdndose hasta un
periodo comprendido entre los afios 7500-9000 a.C.
(Whitaker et al., 1957).

En esta misma zona, tres afios después, Lawrence
Kaplan y Richard S. MacNeish examinaron la diversi-
dad de restos de frijoles recuperados en las cuevas
de Romero, Valenzuela y Ojo de Agua. Se documen-
taron tres variedades domesticadas de Phaseolus vul-
garis, asi como la presencia de Phaseolus lunatus
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(también domesticado) y Phaseolus coccineus
(silvestre). El trabajo sefiala, ademas, que Phaseolus
coccineus es la especie con mayor antigliedad a lo
largo de las fases culturales de los sitios. Por otro la-
do, se presume que Phaseolus vulgaris tuvo mayor
importancia para la agricultura de la regién e incluso
aparece antes de la evidencia arqueoldgica de la ce-
ramica, mientras que Phaseolus lunatus se incorpora
de manera mas tardia al registro arqueoldgico y pa-
rece no haber sido tenido un papel relevante para la
agricultura regional (Kaplan & MacNeish, 1960).

Por otro lado, la excavacién de Waterfall Cave, al sur
de Chihuahua, realizada por Robert Ascher y Francis
J. Clune Jr. en 1958 y publicada en 1960, marca uno
de los antecedentes mas sélidos para la paleoetno-
botanica del noroeste mexicano. Aunque el proyecto
no tuvo como eje central el analisis botanico, la exca-
vacion controlada permitioé recuperar textiles asocia-
dos a entierros, restos vegetales cultivados vy silves-
tres —maiz, frijol, calabaza, calabaza botella, yuca y
cactus— y fragmentos de materia fecal humana
(Ascher & Clune, 1960). El estudio especializado de
las plantas cultivadas, realizado por Hugh Cutler,
identificé una diversidad de razas de maiz, con pre-
dominio de Pima-Papago y presencia de Chapalote,
Reventador y posibles ejemplares de maiz Pueblo,
interpretadas como evidencia de interaccion regional
a lo largo de la Sierra Madre Occidental alrededor del
1000 d. C. (Cutler, 1960). La asociacion con ceramica
Mogollén—Casas Grandes permiti6 proponer una
ocupacion entre ca. 1000 y 1600 d. C., y evidencio el
valor interpretativo de los restos vegetales en exca-
vaciones controladas, aun en ausencia de una estrati-
grafia clara (Ascher & Clune, 1960).

Mas al sur, en el estado de Durango, en el marco del
Proyecto Rio Zape o Excavaciones en el Valle del Rio
Zape, Richard H. Brooks junto con Lawrence Kaplan,
Hugh Cutler y Thomas Whitaker, publicaron en 1962
los resultados del analisis de macrorrestos vegetales
procedentes de las excavaciones realizadas en la
Cueva de los Muertos Chiquitos, ubicada en Guana-
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cevi. Este proyecto, enfocado en contextos asociados
a la cultura Loma San Gabriel, destacé por integrar
analisis interdisciplinarios de restos vegetales, copro-
litos, textiles y otros materiales, convirtiéndose en
una de las investigaciones mas relevantes para com-
prender practicas agricolas, estrategias de recolec-
cién y procesos de adaptacion humana en el noroes-
te de Durango. Dentro de este marco, el estudio ar-
queobotdnico especializado permitié documentar
diversas plantas domesticadas, entre ellas tres espe-
cies de frijoles, dos de calabazas y cinco razas de
maiz, ademds de multiples especies silvestres de pro-
bable aprovechamiento, correspondientes a una ocu-
pacion fechada hacia el afio 600 d.C. (Brooks et al.,
1962).

Posteriormente, en Tamaulipas, Paul C. Mangelsdorf,
Richard S. MacNeish y Walton C. Galinat publicaron
los resultados del analisis de macrorrestos de maiz
procedentes de algunos sitios del Cafién del Infierni-
llo, en Ocampo. En este estudio se identificaron seis
razas de maiz, entre ellas Breve de Padilla, Chapalo-
te, Harinoso de Ocho, Nal-Tel y Tuxpefio; tres varie-
dades de la raza Chapalote, Pre-Chapalote, Chapalo-
te Temprano y Chapalote Tripsacoide; teocintle (Zea
sp.); ejemplares del género Tripsacum; asi como al-
gunos hibridos entre maiz y teocintle. Asimismo, se
destaca la amplia presencia de la raza Chapalote y
sus variedades a lo largo de las fases culturales en la
regidn. Este patrén contrasta con lo observado en la
Cueva de la Perra, donde la raza Nal-Tel es predomi-
nante, lo que llevd a los autores a proponer que am-
bos sitios pudieron ser ocupados por culturas distin-
tas (Mangelsdorf et al., 1967).

Afios mds tarde, a inicios de la década de 1970 y en
continuidad con los estudios derivados del Proyecto
Arqueoldgico de la Sierra de Tamaulipas, Eric O. Ca-
llen dio a conocer los resultados del analisis del con-
tenido de coprolitos procedentes de las cuevas de
Romero y Valenzuela, incorporando una perspectiva
paleobotanica especializada que amplid significativa-
mente el alcance metodoldgico de las investigaciones
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previas. Las muestras analizadas abarcan una extensa
secuencia cultural, desde la fase Infiernillo (7000—
5000 a.C.) hasta la fase San Lorenzo (1000-1500
d.C.), lo que permitié examinar transformaciones de
largo plazo en los patrones de subsistencia regiona-
les. Entre las plantas potencialmente comestibles
mas abundantes y recurrentes identificadas destacan
Agave sp., Capsicum sp., Cucurbita sp., Opuntia sp.,
Phaseolus sp. y Setaria sp., cuya presencia permitié
reconstruir con mayor precision aspectos relaciona-
dos con la dieta, el consumo vegetal y las estrategias
econdmicas de las poblaciones humanas a lo largo de
varios milenios en esta regién del noreste de México
(Callen, 1970).

Dentro de los primeros afios de dicha década, en el
estado de Coahuila, el primer estudio formal de ar-
gueobotanica en la regién fue publicado por Vaughn
M. Bryant Jr., quien en 1975 reportd los resultados
del andlisis de polen obtenido de 47 coprolitos hu-
manos procedentes de la Cueva La Espantosa. La an-
tigiedad de los coprolitos se estimé dentro de un
amplio rango cronoldégico que abarca desde 7500 a.C.
hasta 300 d.C., lo que permitié abordar una prolon-
gada secuencia ocupacional. A partir de este analisis,
fue posible reconstruir antiguos patrones alimenti-
cios, inferir periodos de ocupacion del sitio y distin-
guir entre polen de origen antrépico y ambiental
(Bryant, 1975).

Este estudio, inserto en el marco de las investigacio-
nes arqueoldgicas desarrolladas en la Regién de La
Laguna y el Bolsén de Mapimi —particularmente en
cuevas de Coahuila vinculadas a exploraciones del
Desierto Chihuahuense—, destacd por haber intro-
ducido una dimensién metodolégica mas especializa-
da en el desarrollo temprano de la arqueobotanica
del norte de México.

Finalmente, de manera similar, Vaughn M. Bryant Jr.
y David H. Riskind realizaron un estudio del polen
presente en sedimentos excavados por Jeremiah F.
Epstein en la Cueva de la Zona de los Derrumbes, ubi-
cada en el municipio de Iturbide, Nuevo Ledn (Bryant
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& Riskind, 1980), como parte del proyecto arqueolo-
gico Archaeological Survey and Excavations in Sout-
hern Nuevo Ledn. Esta investigacion, orientada al es-
tudio de estrategias de subsistencia, movilidad y
adaptacion en ambientes montafiosos del noreste
mexicano, es la primera publicacidon de caracter ar-
queobotanico para dicho estado.

La contribucién de Bryant y Riskind conformé la ver-
tiente palinoldgica especializada del proyecto al in-
corporar analisis de polen sedimentario para recons-
truir paleoambientes, evaluar el uso potencial de re-
cursos vegetales y comprender dindmicas de ocupa-
ciéon humana. La datacion de muestras de carbdn
asociadas al polen indicé una ocupacion prehispanica
del sitio con fechas de 2890 + 220 a.C.y 785 + 75 d.C.
correspondientes a los momentos mas temprano y
tardio, respectivamente. Asimismo, el estudio discu-
ti6 el origen de la diversidad palinoldgica registrada,
infiriendo una posible presencia mayor de plantas
arbdreas en las inmediaciones, como Pinus spp., ade-
mas del potencial aprovechamiento comestible de
plantas con polen zodfilo, entre ellas Agave sp.,
Dasylirion sp., Neltuma sp. y Opuntia sp. (Bryant &
Riskind, 1980).

Materiales y métodos

El abordaje metodoldgico de esta investigacién com-
bind herramientas de investigacion documental con
un enfoque mixto, en el que los andlisis cuantitativos
y cualitativos se articularon como elementos comple-
mentarios para ordenar, contrastar e interpretar la
produccién académica revisada (Creswell & Plano
Clark, 2011; Trigger, 2006). Por medio de esta articu-
lacion, se identificaron tendencias generales, patro-
nes regionales, distintos niveles en los que se han
incorporado los datos arqueobotanicos y transforma-
ciones metodolégicas en el desarrollo reciente de la
disciplina.

Criterios de busqueda, seleccion y sistematizacion
de la informacion
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La revision se orientd a identificar estudios arqueo-
botanicos y paleoetnobotanicos vinculados al analisis
de las interacciones entre humanos y plantas en con-
textos arqueoldgicos del norte de México. Se incluye-
ron articulos cientificos, libros, capitulos de libro y
tesis académicas en inglés y espanol; mientras que se
excluyeron trabajos centrados en representaciones
vegetales en arte rupestre, revisiones narrativas sin
aportes inéditos, estudios basados exclusivamente
en fuentes etnohistdricas, e informes técnicos insti-
tucionales>—como los del INAH— debido a sus res-
tricciones de acceso y marco legislativo, considera-
dos como literatura gris (Lawrence et al., 2014); asi
como aquellos en los que la evidencia arqueobotani-
ca se limita a menciones incidentales, hallazgos aisla-
dos o lineas de evidencia complementarias. La sola
presencia y recuperacion de restos vegetales en con-
textos arqueoldgicos tampoco se considerd suficien-
te para clasificarlo como un estudio arqueobotdnico,
aunque estas evidencias son susceptibles de analisis.

La estrategia de busqueda se estructurd a partir de
un conjunto de palabras clave en espaiol e inglés
gue abarcan tanto denominaciones disciplinares co-
mo enfoques tematicos y técnicos, entre ellas: ar-
gueobotanica, paleoetnobotanica, restos macrobota-
nicos y microbotanicos, artefactos de origen vegetal,
isotopos estables (6™C, 6°N), uso de plantas, subsis-
tencia, agricultura o recoleccién. Estas busquedas se
realizaron en repositorios y acervos digitales nacio-
nales e internacionales, incluyendo la Mediateca del
INAH, Google Scholar, Dialnet, Redalyc, SciELO,
ScienceDirect, Scopus, SpringerLink, repositorios ins-
titucionales de universidades como las de California,
Arizona, Nuevo México, Texas y UNAM, asi como The
Digital Archaeology Record (tDAR) (Petticrew & Ro-
berts, 2006).

Con el fin de asegurar consistencia metodoldgica y
comparabilidad regional, se aplicé una estrategia de

busqueda homogénea para todas las entidades con-
sideradas. Las variaciones se limitaron al ajuste de
topdnimos y a la inclusion de nombres de investiga-
dores clave por entidad, evitando sesgos derivados
de la sobre o subrepresentacién regional y garanti-
zando la reproducibilidad del estudio (Petticrew &
Roberts, 2006).

Cabe sefialar que, aunque diversos trabajos se identi-
ficaron a partir de los criterios establecidos, no todos
estuvieron disponibles en texto completo debido a
restricciones de acceso o pago. Esta limitacidn se re-
conoce como un factor estructural en la circulacion
del conocimiento cientifico, particularmente relevan-
te en el contexto de la produccién académica latinoa-
mericana (Alperin, 2015). Asimismo, la revision per-
mitié identificar trabajos que incorporan lineas de
evidencia arqueobotanica de caracter complementa-
rio, por lo que no se integraron en la sistematizacion
del corpus analitico central, aunque si fueron consi-
derados para reconocer las distintas formas y niveles
de integracion de la evidencia arqueobotanica en in-
vestigaciones arqueoldgicas de alcance mas amplio.

Una vez seleccionada la literatura pertinente, la in-
formacidn se organizé en una matriz en formato Ex-
cel para centralizar y sistematizar los estudios desde
una doble dimensién: cuantitativa y cualitativa. Las
variables registradas incluyeron datos generales de la
produccién (autoria, afio”, institucidn asociada y tipo
de obra), caracteristicas del contexto arqueoldgico
(entidad, tipo de sitio, temporalidad®y grupo cultu-
ral), asi como aspectos metodoldgicos y analiticos
(métodos de recuperacién, técnicas empleadas, tipos
de evidencia botanica y especies identificadas). En
correspondencia con estas variables, se definieron
una serie de ejes tematicos® que orientaron la lectura
comparativa de la literatura, entre ellos subsistencia,
dieta, agricultura, domesticacién, paleoambiente,

3 . . . L
Consideramos que este tipo de produccion académica merece
un abordaje metodolégico propio.
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*Para fines analiticos y de presentacion de resultados, los afios
de publicacion se agruparon en tres rangos temporales: 2000—
2009, 2010-2019 y 2020-2025.
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reconstruccién de paisajes, economia, organizacion
social, ritualidad, simbolismo, patrimonio biocultural
y conservacion. Este esquema permitié una lectura
sistematica y comparativa de la informacion, facili-
tando la identificacién de regularidades, contrastes,
vacios en el desarrollo regional del campo y niveles
de integracién (Shennan, 1997).

Estrategias de analisis

El andlisis de la informacion se desarrollé mediante
dos niveles complementarios entre si, seguidos de
una fase de integracion interpretativa.

El andlisis cuantitativo se orientd a identificar patro-
nes generales y tendencias de la produccion arqueo-
botanica y paleoetnobotanica entre 2000 y 2025, a
partir del conteo y clasificacion de variables como
numero de publicaciones, tipo de obra, idioma, auto-
ria y adscripcion institucional. Con base en la infor-
macion registrada en la matriz de datos, se elabora-
ron estadisticas descriptivas —frecuencias absolutas,
promedios y porcentajes— organizadas por periodos
(2000-2009, 2010-2019, 2020-2025) y por entidad
federativa, lo que permitié visualizar concentracio-
nes, dispersiones y desigualdades regionales en el
desarrollo del campo (Shennan, 1997).

Por su parte, el andlisis cualitativo se orientd al exa-
men de los planteamientos metodolégicos, a las in-
terpretaciones desarrolladas en la literatura revisada,
con el fin de reconocer los marcos conceptuales pre-
dominantes, las maneras en que se han conceptuali-
zado las relaciones entre humanos, plantas y entorno
en distintos contextos arqueoldgicos, asi como las

distintas formas y niveles en que la evidencia arqueo-
botanica se ha integrado a investigaciones arqueolé-
gicas de alcance mas amplio (Guest et al., 2012).

La integracion de ambos niveles de analisis permitié
elaborar sintesis comparativas por entidad federati-
va, en las que se reconocen continuidades, rupturas y
vacios en el desarrollo regional de la disciplina. Final-
mente, los resultados se discutieron mediante una
comparacion conceptual-metodoldgica con los plan-
teamientos sobre la arqueobotdnica y la paleoetno-
botanica (Ford,1979; Pearsall, 2015; Hastorf, 1999;
VonDerwarker et al., 2015), lo que permitié evaluar
en qué medida los estudios recientes reproducen,
transforman o amplian dichos marcos conceptuales,
y caracterizar la orientacién general de la disciplina
en la regién.

Resultados

> De manera analoga, la temporalidad de los sitios arqueoldgicos
se organiz6 en tres grandes rangos cronologicos operativos para
el norte de México: prehistorico (contextos anteriores a ca. 2000
a.C.), prehispanico (ca. 2000 a.C. hasta el siglo XVI) e historico
(posteriores al contacto europeo). Esta clasificacion se empleo
unicamente con fines analiticos y de sistematizacion comparati-
va, sin atribuir a cada periodo caracteristicas culturales, tecnolo-
gicas o econdmicas homogéneas, dado que la diversidad regional
del norte de México presenta trayectorias histdricas y desarrollos
socioculturales muy variables como se podra apreciar mas delan-
te.
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% Subsistencia y dieta: se orienta a inferir patrones alimenticios
de las sociedades del pasado mediante la identificacion del papel
de las plantas en la dicta y las estrategias de aprovechamiento.
Incluye tanto el consumo directo como la transformacion de re-
cursos vegetales para elaborar objetos utilitarios y las adaptacio-
nes culturales asociadas a estas practicas.

Agricultura y domesticacién: aborda los procesos que llevaron
al cultivo, manejo y seleccion de especies vegetales. También
examina los inicios y etapas incipientes de la agricultura, asi
como los distintos grados de intervencion humana en la domesti-
cacion de plantas.

Paleoambiente y reconstruccion de paisajes: estudia las trans-
formaciones de los entornos naturales y culturales con el fin de
reconocer elementos de los paisajes antiguos, a partir del analisis
de las interacciones entre ambiente y ocupaciones humanas; es
decir, de las relaciones entre las condiciones ambientales y las
formas en que las sociedades se desenvolvieron, aprovecharon y
transformaron sus entornos.

Economia y organizacién social: analiza como el uso, manejo y
distribucion de plantas en distintos contextos arqueoldgicos re-
flejan dindmicas de produccion, intercambio, movilidad y espe-
cializacion. Estos patrones permiten estudiar formas de organiza-
cion social en ambitos domésticos, comunitarios y de élite, tanto
a escala local como regional.

Ritualidad y simbolismo: investiga el empleo ceremonial, ideo-
légico o religioso de plantas en las sociedades del pasado, aso-
ciado a practicas rituales y expresiones simbolicas.

Patrimonio biocultural y conservacion: vincula los hallazgos
arqueobotanicos con la continuidad de practicas etnobotanicas
contemporaneas, destacando la persistencia de saberes y usos
tradicionales de las plantas. Este enfoque resalta el valor cultu-
ral, histdrico, biologico y ecologico de estas herencias biocultu-
rales y su relevancia para la conservacion.
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Los resultados se organizan en funcion de las carac-
teristicas analiticas de los estudios y de la produccion
académica considerada, a partir del cdlculo de fre-
cuencias absolutas y relativas, promedios, distribu-
ciones temporales y conteos simples por categorias;
asi como por resumenes por entidad federativa de
caracter sintético, orientados a identificar patrones
regionales, énfasis temadticos, contextos arqueoldgi-
cos y rasgos distintivos de la investigacién arqueobo-
tanica en cada caso.

En total, se registraron 45 estudios de indole arqueo-
botanico para el norte de México (Apéndice 17). Su
distribucidn espacial muestra una marcada desigual-
dad en la cantidad de publicaciones cientificas entre
entidades federativas (Figura 2). Los mayores regis-
tros corresponden a Chihuahua (n = 10) y Sonora (n =
9), ambos ubicados en el noroeste del pais; por su
parte, la regidon noreste —integrada por Coahuila (n =
4), Nuevo Ledn (n = 6) y Tamaulipas (n = 5)— junto
con Durango (n = 4) y Baja California (n = 4), presen-
tan un nimero moderado de publicaciones. En con-
traste, Baja California Sur (n = 3) concentra un niume-
ro bajo de trabajos. Para el estado de Sinaloa no se
identificaron publicaciones con datos arqueobotani-
Cos.

Esta distribucién espacial se complementa con el
analisis temporal de la produccién. El promedio
anual de publicaciones para el periodo 2000-2025 es
de 1.73. Al agrupar los estudios por décadas, se ob-
serva que el lapso 2000-2009 registra el menor nu-
mero de trabajos (n = 13), seguido por el periodo
2020-2025 (n = 15), mientras que entre 2010-2019
se presenta el mayor niumero de publicaciones (n =
17).

TEl corpus principal no pretende ser un inventario exhaustivo de
las publicaciones que han generado o incorporado evidencia
arqueobotanica en el norte de México, sino examinar la trayecto-
ria y desarrollo disciplinar de la arqueobotanica propiamente
dicha en la region. La ausencia de un trabajo en esta tabla no
implica su exclusion de la revision.
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Sin embargo, esta agregacion por décadas muestra
una marcada variabilidad interanual, pues la frecuen-
cia de publicaciones fluctua a lo largo del tiempo
analizado, sin que se observe una tendencia sosteni-
da de crecimiento o disminucidn (Figura 3). De mane-
ra especifica, se identifica la ausencia de publicacio-
nes en cuatro afos no consecutivos, asi como la pre-
sencia de algunos picos destacados. En este sentido,
el afio 2000 y 2015 presentaron 4 publicaciones cada
uno, mientras que en el 2005 se publicaron 3 estu-
dios; y el afio 2020 alcanzé el valor mdximo de toda
la serie con 6 publicaciones. Posteriormente, en 2021
y 2022 la produccion desciende a un solo estudio por
afo, seguida de un repunte moderado entre el 2023
y 2024, con 3 y 4 publicaciones respectivamente.

Por otro lado, la produccién se distribuye casi de ma-
nera equitativa entre publicaciones en espaiol (n =
22) y en inglés (n = 23). Puntualmente, Chihuahua se
presenta como la entidad con mayor nimero de tra-
bajos publicados en inglés (Tabla 1). Asimismo, la ti-
pologia documental estd dominada por articulos en
revistas cientificas y capitulos de libro, mientras que
las tesis doctorales representan el tipo menos fre-
cuente (Figura 4).

Desde la perspectiva de la autoria institucional, las
publicaciones recopiladas involucran la participacién
de 76 investigadores, considerados tanto como auto-
res principales como coautores (Apéndice 1). El

52.26% (n = 40) corresponde a hombres y el 47.36%
son mujeres (n = 36).

A su vez, se identificaron 32 instituciones distintas —
sin considerar subdivisiones internas como departa-
mentos, laboratorios, centros regionales — pertene-
cientes a 6 paises (Apéndice 1), donde predominan
las universidades estadounidenses (Figura 5); no obs-
tante, en el contexto nacional, el INAH concentra el
mayor numero de registros con 16 publicaciones aso-
ciadas.
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Numero de publicaciones
10

Figura 2. Mapa coroplético sobre la distribucion de los estudios arqueobotanicos en el norte de México. Niveles de activi-
dad arqueobotanica segun el nimero de publicaciones: Alto (8-10), Medio (4-6), Bajo (1-3) y Nulo (0). B: Baja California;
Bs: Baja California Sur; Ch: Chihuahua; Co: Coahuila; D: Durango; NI: Nuevo Ledn; T: Tamaulipas; Si: Sinaloa; So: Sonora.
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Figura 3. Grafico de lineas que muestra la frecuencia anual
(2000-2025).
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Tabla 1. Relacién sobre tipos de publicaciones e idiomas por estado.

Estado Idioma Articulo l(ifl?f;tulo de Libro E:;sel: t(:?a dngg:‘i: do ;l;gstllfr:e licen- Total
i . espafiol 0 0 0 1 0 0 1
Baja California inglés ) 0 0 ) 0 0 3
. S espafiol 1 1 0 0 0 0 2
Baja California Sur inglés 0 0 0 0 ! 0 !
) espanol 0 2 0 0 0 1 3
Chihuahua inglés 1 3 | 2 0 0 7
) espafiol 0 1 0 0 0 0 1
Coahuila inglés 2 0 1 0 0 0 3
Durango espanol 1 0 0 0 0 1 2
inglés 2 0 0 0 0 0 2
, espanol 3 3 0 0 0 0 6
Nuevo Leon inglés 0 0 0 0 0 0 0
Sonora espafiol 3 1 0 0 0 2 6
inglés 3 0 0 0 0 0 3
Tamaulipas f:spaﬁol 1 0 0 0 0 0 1
inglés 4 0 0 0 0 0 4
Total= 22 11 2 5 1 4 45
Al considerar el tipo de evidencia analizado, se obser-
va que los macrorrestos son los restos arqueoldgicos
mas recurrentes en la literatura revisada. En segundo
lugar, se encuentran los microrrestos, principalmente
polen, granulos de almiddn vy fitolitos; mientras que
los isétopos estables son el tercer tipo de evidencia
mas empleada, y los artefactos de origen vegetal son
el tipo mas escaso. Asimismo, algunos trabajos inte- »

gran mas de una linea de evidencia: 6 combinan ma-
crorrestos y microrrestos, y 2 articulan macrorrestos
con artefactos de origen vegetal (Figura 6).

La distribucidon de las temporalidades de los sitios
estudiados evidencia un predominio de estudios cen-
trados en contextos prehistéricos, ya sea de manera
exclusiva o en combinacién con otras temporalida-
des, principalmente con la prehispanica. En contras-
te, la temporalidad histdrica es claramente marginal
y solo se presenta en combinacién con otras catego-
rias, nunca de manera exclusiva (Tabla 2). Asimismo,
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= Articulos = Libros

= Capitulos de libros

Tesis de licienciatura = Tesis de maestria = Tesis de doctorado

Figura 4. Grafico de pastel que muestra la distribucion
porcentual de los tipos de publicaciones sobre arqueobo-
tanica en el norte de México durante los afios 2000-2025.
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Figura 5. Grafica de barras que muestra el nimero de instituciones registradas por pais en la literatura sobre arqueobo-
tanica del norte de México durante los aiios 2000-2025.

un estudio no especifica la temporalidad del material
examinado (Montufar-Lépez & Arias-Vazquez, 2000).

En relacién con los tipos de sitio, se identificaron cua-
tro categorias principales. Las cuevas y covachas con-
centran la mayor proporcién de investigaciones (n
=17), seguidas por los sitios a cielo abierto con arqui-
tectura (n = 10). En tercer lugar, se encuentran los
sitios a cielo abierto sin arquitectura —como basure-
ros, hornos en pozo o areas de almacenamiento— (n
=11), mientras que los abrigos rocosos conforman la
categoria menos frecuente (n =4), ademas, un estu-
dio presenta en conjunto los resultados de materia-
les procedentes de una cueva y un abrigo rocoso
(Apéndice 1).
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Finalmente, el enfoque tematico mas recurrente es
el de subsistencia y dieta (n = 38), seguido por pa-
leoambiente y reconstruccién del paisaje (n = 10) y
agricultura y domesticacion (n = 8). El resto —
economia y organizacidén social, patrimonio biocultu-
ral y conservacién, asi como ritualidad y simbolis-
mo— se presentan con un solo estudio cada uno. Asi-
mismo, algunos trabajos combinan mas de un enfo-
gue: agricultura y domesticacién - subsistencia y die-
ta (n = 5); subsistencia y dieta - economia y organiza-
cién social, (n = 1); paleoambiente y reconstruccion
del paisaje - subsistencia y dieta, (n = 8; vease Apén-
dice 1). Cabe mencionar que, uno de los estudios no
pudo calificarse dentro de algun enfoque, debido a
gue se limita a presentar la diversidad taxondmica
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identificada, sin indagar algun otro

(Alvarado, 2007).

aspecto

Restimenes por entidad
Baja California

Baja California registr6 cuatro investigaciones ar-
gueobotanicas, tres corresponden a tesis de maestria
(con predominio del idioma inglés) y una es del tipo
articulo.

Los trabajos analizan cuevas y sitios a cielo abierto en
contextos desérticos e insulares del noroeste de la
peninsula, como la Isla Cedros (Fauvelle et al., 2012;
Merrick, 2020; Zarco-Navarro, 2020). Los sitios a cie-
lo abierto son mads frecuentes y se asocian a paisajes
aridos del desierto central y del Desierto de Vizcaino;
en contraste, el trabajo en cuevas se situa en la re-
gién de Ensenada (Hinshaw, 2000).

Desde el punto de vista cronolégico, se abordan con-
textos prehistéricos, prehispanicos e histdricos, tanto
de manera exclusiva como combinada. Un estudio se
centra en el periodo actual mediante la articulaciéon
entre arqueobotdnica y etnoarqueoldgica (Hinshaw,
2000), mientras que los otros dos integran secuen-
cias amplias que van del Pleistoceno terminal al Ho-
loceno tardio, articulando contextos prehistéricos e
historicos (Merrick, 2020; Zarco- Navarro, 2020). Las
problematicas de estos estudios se centran en la sub-
sistencia, la adaptacidén humana vy la variabilidad de
las estrategias econdmicas, con énfasis en el analisis
del comportamiento humano en ambientes aridos y
semidridos, tanto antiguo como indigena. En este
marco, los temas predominantes son la subsistencia
y dieta, desarrollados desde perspectivas integrativas
gue relacionan la evidencia botanica con otros regis-
tros arqueoldgicos, ecoldgicos y etnograficos.

De forma complementaria, las investigaciones docu-
mentan formas diversas de relacién humano—planta
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Figura 6. Diagrama de Venn que muestra los tipos de
evidencias analizados en publicaciones sobre arqueobo-
tanica del norte de México durante el periodo 2000-
2025. Abreviaturas: M = macrorrestos; m = microrrestos;
A = artefactos de origen vegetal; | = isotopos estables; M
N m = interseccion de estudios que analizan macrorres-
tos y microrrestos; M N A = interseccion de estudios que
analizan macrorrestos y artefactos de origen vegetal.

Tabla 2. Frecuencia de temporalidades y combinaciones
de estas en estudios arqueobotdanicos del norte de México
(2000-2025).

Combinacion de temporalidades ilti::ﬁgg de
Prehistorica 18
Prehispanica 13
Historica 0
Prehistorica + prehispanica 8
Prehistorica + historica 2
Prehispanica + histdrica 1
Prehistorica + prehispanica + historica 2
No se menciona temporalidad 1
Total = 45
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gue incluyen aprovechamiento, consumo y manejo
de recursos vegetales, en combinacidn con estrate-
gias de caza, recoleccidn, pesca, forrajeo y horticultu-
ra, asociadas a distintos grados de movilidad y seden-
tarismo, en coexistencia a lo largo del tiempo y el
espacio (Hinshaw, 2000; Fauvelle et al., 2012; Me-
rrick, 2020; Zarco-Navarro, 2020).

El corpus integra el andlisis de macrorrestos y micro-
rrestos —semillas, frutos, almidones, polen vy fitoli-
tos— recuperados principalmente mediante flota-
cion (Merrick, 2020), complementados con andlisis
microscopicos, técnicas especificas para la extraccién
y entrevistas etnogrificas o fuentes escritas
(Hinshaw, 2000; Fauvelle et al. 2012; Zarco-Navarro,
2020), con una orientacién a conjuntar aproximacio-
nes descriptivas e interpretativas.

De forma conjunta, la arqueobotdnica en Baja Cali-
fornia representa un campo de desarrollo especiali-
zado y focalizado, distinguido por abordar una amplia
diversidad cronoldgica y de registros arqueobotani-
cos a partir de un nimero reducido de estudios. Me-
diante enfoques integrativos y multidisciplinarios,
estas investigaciones han permitido explorar trayec-
torias culturales y adaptativas alternas a los modelos
centrados en la agricultura, ademas de abrir nuevas
perspectivas para el estudio de la adaptacién huma-
na y el manejo vegetal en contextos aridos e insula-
res del noroeste de México.

Baja California Sur

En Baja California Sur se identificaron tres investiga-
ciones arqueobotdnicas: un articulo, una tesis docto-
ral y un capitulo de libro, donde predominan los tra-
bajos en espafiol, a cargo del INAH, mientras que un
estudio en inglés se adscribe a la Universidad de Cali-
fornia, Berkeley.

Los contextos arqueoldgicos se concentran en cuevas
y covachas, algunas con arte rupestre, localizadas en
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ambientes 4aridos y serranos de la peninsula —como
la Sierra de San Francisco y la Sierra de la Giganta
(Montufar & Arias, 2000; Henrickson, 2013)—, asi
como en espacios insulares y costeros —Isla Espiritu
Santo (Ledn de la Cruz et al., 2023)—. Estos espacios
se asocian a ocupaciones humanas prolongadas, a
actividades vinculadas con la subsistencia, al uso tec-
noldgico de los recursos vegetales y a la interaccidn
con el entorno local y fuera de él en términos alimen-
ticios y econdmicos.

Desde el punto de vista cronoldgico, las investigacio-
nes abordan contextos prehistéricos, prehispanicos e
histdricos, siempre de forma combinada. Los trabajos
mds tempranos se orientan a la reconstruccion del
ambiente pretérito y al aprovechamiento vegetal
(Ledn de la Cruz et al., 2023), mientras que los traba-
jos posteriores amplian la escala analitica hacia la
economia maritima, la tecnologia de fibras vegetales
y la adaptacion humana en distintos momentos del
Holoceno en la peninsula (Montufar-Lépez & Arias-
Vazquez, 2000; Henrickson, 2013). A partir de ello,
los enfoques tematicos se articulan en torno al pa-
leoambiente, subsistencia, dieta y economia, donde
se aprecian relaciones humano—plantas que incluyen
el aprovechamiento, manejo, consumo y transforma-
cion de recursos vegetales, en asociacién con estra-
tegias de caza, recoleccidn y pesca.

El corpus integra analisis de macrorrestos—frutos,
semillas, hojas, fragmentos de maderas, microrres-
tos—polen— (Montufar-Lopez & Arias-Vazquez,
2000; Ledn de la Cruz et al., 2023) y artefactos de ori-
gen vegetal— cordeles, nudos, redes— (Henrickson,
2013), recuperados mediante excavacién y flotacion,
y analizados con técnicas microscépicas comparati-
vas, asi como estadisticas descriptivas apoyadas de
literatura botanica, fuentes histdricas y datos geoar-
gueolégicos.

De esta manera, Baja California Sur destaca, al igual
gue Baja California, por su profundidad contextual y

PLANTA No. 33, Agosto 2026



cronoldgica, por la integracidon de distintos tipos pro-
xies que contribuyen a comprender los diferentes
desarrollos adaptativos en el desierto peninsular,
aunqgue con un alcance interpretativo mds acotado e
igualmente muestra a la arqueobotanica como un
campo de desarrollo especializado y focalizado.

Chihuahua

La produccién arqueobotdnica correspondiente a
Chihuahua —Ia entidad con mayor nimero de estu-
dios registrados en el norte de México— se concen-
tra principalmente en capitulos de libro, con una pre-
sencia menor de tesis académicas de licenciatura y
maestria, ademds de un articulo cientifico y un libro.
Cerca de la mitad de las investigaciones se publicaron
en el periodo 2000-2010, vinculadas a proyectos de
largo aliento como en el valle del rio Casas Grandes.
Las contribuciones posteriores, que se extienden sélo
hasta 2020, incorporan enfoques metodoldgicos mas
diversificados, aunque sin un aumento significativo
en el volumen de produccion. Predominan los traba-
jos publicados en inglés, mientras que los estudios en
espafiol corresponden principalmente a instituciones
nacionales.

Los contextos arqueolégicos analizados correspon-
den mayoritariamente a sitios a cielo abierto —
aldeas, villas, centros comunitarios y espacios admi-
nistrativo-rituales—, especialmente en el area de Pa-
quimé y sus alrededores (p. ej. Minnis y Whalen,
2010; Martinez-Santillan, 2015; Zarrillo & Nicolaides,
2014). De manera complementaria, se documentan
investigaciones en cerros de trincheras y en cuevas
con arquitectura de tierra o casas acantilado en la
Sierra Madre Occidental, ampliando la diversidad de
contextos considerados (p. ej. Hanselka, 2000; Hard
& Roney, 2005; Hard & Roney, 2006; Hard et al.,
2008; Martinez- Santillan, 2015).

En términos cronoldgicos, predominan los estudios
centrados en contextos prehistdricos y prehispani-
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cos. Los primeros se enfocan principalmente en la
agricultura temprana, en particular el cultivo del
maiz, y en ocupaciones semisedentarias caracteriza-
das por procesos de toma de decisiones adaptativas
bajo distintos niveles de organizaciéon social
(Hanselka, 2000; Hard & Roney, 2005; Hard & Roney,
2006; Hard et al., 2008). Los contextos prehispanicos,
por su parte, documentan el aprovechamiento y ma-
nejo de plantas maderables y no maderables, silves-
tres y cultivadas, asi como aspectos de la economia
agricola y la alimentacién, generalmente vinculados
con la cultura Casas Grandes (Minnis &Whalen, 2010;
Minnis & Whalen, 2020; Martinez-Taglena, 2014;
Martinez-Santillan, 2015; Zarrillo & Nicolaides, 2014;
King, 2016). No se registran investigaciones dedica-
das exclusivamente a contextos histoéricos.

Los enfoques tematicos de subsistencia, dieta, agri-
cultura y paleoambiente son los que predominan en
los estudios de esta entidad; de manera conspicua,
uno de los trabajos se inserta en el de economia y
organizacién social. Estos tdpicos evidencian una co-
existencia amplia de estrategias de subsistencia —
agricultura en distintos grados de consolidacidn, ca-
za, recoleccién y pesca—, que no se asocian de ma-
nera univoca a una sola temporalidad, sino que apa-
recen combinadas en distintos momentos y contex-
tos (p.ej. Hard et al., 2008; Minnis & Whalen, 2010;
Zarrillo & Nicolaides, 2014; Minnis & Whalen, 2020).

El registro arqueobotanico se basa en macrorrestos
vegetales, carbonizados y no carbonizados, recupera-
dos principalmente mediante flotacién, aunque tam-
bién se incorporan artefactos de origen vegetal y mi-
crorrestos —almidones, fitolitos, polen y otros micro-
fosiles— (p. ej. Martinez-Tagliefia, 2014; Zarrillo &
Nicolaides, 2014; Martinez- Santillan, 2015; King,
2016). Destacan, como aportes metodoldgicos mas
recientes, el andlisis de cdlculo dental y de residuos
en artefactos liticos, asi como la integracidon de multi-
ples lineas de evidencia (Zarrillo & Nicolaides, 2014;
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King, 2016).

En sintesis, los estudios arqueobotanicos realizados
en Chihuahua han sido fundamentales para redefinir
los modelos sobre estrategias adaptativas, subsisten-
cia y origen de la agricultura en el norte de México,
asi como para documentar el manejo, transforma-
cién y consumo de una amplia variedad de plantas en
contextos domésticos, productivos y rituales. La pro-
fundidad cronoldgica abordada, la diversidad meto-
dolégica y analitica consolidan a la entidad como un
referente clave de la arqueobotanica regional.

Coahuila

La produccion arqueobotdnica de Coahuila se ha di-
fundido principalmente a través de articulos cientifi-
cos, complementados por un libro y un capitulo de
libro, con un claro predominio de publicaciones en
inglés debido a la participacién de investigadores
adscritos a instituciones de Estados Unidos y el Reino
Unido. Los estudios desarrollados abarcan un amplio
marco cronoldgico, desde la prehistoria hasta el pe-
riodo histérico, y se concentran mayoritariamente en
cuevas con condiciones de preservacidén excepcional
—como en las cuevas de La Candelaria y La Espanto-
sa (Taylor, 2003; Sanchez-Valenzuela et al., 2020)—,
aunque también incluyen algunos sitios a cielo abier-
to en la zona de la Laguna de Mayran (Albert, 2015).
Dentro de este panorama, sobresalen las investiga-
ciones enfocadas en grupos que practican la caza y
recoleccion.

Tematicamente, los trabajos se articulan en cuatro
grandes lineas. En primer lugar, destacan los estudios
sobre subsistencia y dieta, donde se documenté el
uso de plantas en la manufactura de artefactos orga-
nicos, como sandalias, aportando bases fundamenta-
les para el analisis de este tipo de materiales en el
noreste de México (Taylor, 2003). En segundo tér-
mino, se encuentran investigaciones orientadas hacia
la ritualidad y el simbolismo, como el andlisis de un
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contexto funerario vinculado con el peyote
(Lophophora williamsii) (Terry et al., 2005). A ello se
suma un enfoque paleoambiental centrado en la re-
construccidon del paisaje de la Laguna de Mayran
(Albert, 2015). Finalmente, el analisis de la cesteria
de la Cueva de la Candelaria permitié identificar las
fibras de sangre de drago (Jatropha dioica) como ma-
teria prima, ademads de determinar técnicas de ma-
nufactura mediante analogias etnograficas y perspec-
tivas de conservacién y restauracion, siendo el Unico
estudio que incorpora explicitamente una visién de
patrimonio biocultural (Sanchez-Valenzuela et al.,

2020).

Desde el punto de vista metodoldgico, el registro ar-
gueobotanico de Coahuila integra andlisis de macro-
rrestos vegetales, polen y estudios anatémicos mi-
croscépicos orientados a la identificacion taxondmica
precisa de fibras y tejidos. En ciertos casos, estas
aproximaciones se complementan con analogias et-
nograficas y enfoques de conservacién, ampliando
asi las posibilidades interpretativas hacia dimensio-
nes patrimoniales.

En general, las investigaciones arqueobotanicas reali-
zadas en Coahuila evidencian una estrecha relacion
entre las poblaciones humanas y la diversidad vege-
tal con el Desierto Chihuahuense. Aunque predomi-
nan los estudios centrados en contextos de caza re-
coleccién y espacios de preservacion Unica como las
cuevas, la diversidad tematica y metodolégica desa-
rrollada hasta ahora —desde el analisis de macro-
rrestos y polen hasta estudios anatémicos microsco-
picos— muestra un campo en proceso de consolida-
cion, con importantes aportes regionales y amplias
posibilidades de expansién mediante enfoques inter-
disciplinarios futuros.

Durango

Las investigaciones arqueobotanicas realizadas en
Durango se han difundido mediante tres articulos
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cientificos —dos en inglés y uno en espafiol—, asi
como una tesis de licenciatura en espafiol, desarro-
llados por investigadores adscritos a instituciones
estadounidenses, una brasilefa y dos nacionales
(Apéndice 1). Los estudios se concentran principal-
mente en la Sierra Madre Occidental y se asocian con
grupos agricolas sedentarios del periodo prehispani-
co. Los contextos analizados incluyen cuevas con
condiciones de preservacidn excepcional, como Cue-
va del Indio (Montufar-Lopez, 2000) y Cueva de los
Muertos Chiquitos (Hammerl et al., 2015; Pucu et al.,
2020), ademas de asentamientos a cielo abierto con
arquitectura, entre ellos La Ferreria (Hammerl et al.,
2015; Pucu et al., 2020) (Apéndice 1).

En lo que respecta al tema, las investigaciones se
agrupan en tres enfoques principales: subsistencia y
dieta; economia y organizaciéon social; y paleoam-
biente y reconstruccién del paisaje. Metodoldgica-
mente, el registro arqueobotdnico integra andlisis de
macrorrestos recuperados mediante flotaciéon, estu-
dios de microrrestos —principalmente polen vy fitoli-
tos— y aplicaciones de is6topos estables (Apéndice
1). Estas aproximaciones han permitido documentar
el consumo de maguey (Agave sp.), nopal (Opuntia
sp.), tomatillos (Physalis sp.) y otras especies tanto
silvestres como cultivadas (Montufar-Lopez, 2000;
Hammerl et al., 2015; Pucu et al., 2020). Asimismo, el
analisis de macrorrestos en Cueva del Indio aportd
informacién relevante para la reconstruccién pa-
leoambiental y del paisaje en la porcién centro-
occidental de Durango (Montufar-Lépez, 2000).

Destaca particularmente el trabajo de Hammerl et al.
(2015), quienes integraron perspectivas arqueobota-
nicas y bioarqueoldgicas mediante el estudio de ba-
gazos prehispanicos de maguey con impresiones
dentales producto de su masticaciéon en la Cueva de
los Muertos Chiquitos. A partir de estos macrorrestos
se elaboraron moldes dentales que indican que el
consumo de esta planta contribuyé al desgaste den-
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tal. Por otra parte, el analisis isotopico efectuado en
restos humanos procedentes de sitios prehispanicos
del Valle de Guadiana evidencid una dieta sustentada
principalmente en plantas C4, especialmente maiz
(Zea mays subsp. mays), ademas de variaciones tem-
porales relacionadas con transformaciones sociales y
econdmicas (Palacios-Rios, 2015).

En conjunto, los estudios arqueobotdnicos en Duran-
go representa un campo de desarrollo especializado
e interdisciplinario, centrado principalmente en so-
ciedades agricolas sedentarias de la Sierra Madre Oc-
cidental, donde la integracion de enfoques, desde los
mas clasicos basados en macro y microrrestos hasta
los mas actuales como los bioarqueoldgicos y ar-
gueométricos, han permitido generar nuevas inter-
pretaciones sobre la relacion entre las poblaciones
humanas vy la flora regional. No obstante, persiste un
vacio en investigaciones enfocadas en periodos histé-
ricos y en otras regiones del estado, especialmente
en la zona oriental, donde se localiza el Desierto
Chihuahuense y grupos que practicaron la caza- reco-
leccidn en diferentes grados de apropiacion.

Nuevo Ledn

Desde inicios del siglo XXI, la produccién arqueobota-
nica de Nuevo Leén se compone de seis estudios pu-
blicados en espafiol, entre ellos tres articulos cientifi-
cos y tres capitulos de libro (Apéndice 1). Todas las
investigaciones han sido desarrolladas por especialis-
tas nacionales, lo que refleja un desarrollo principal-
mente local de esta linea de estudio.

Los contextos analizados se concentran en la Sierra
Madre Oriental, particularmente en los municipios
de Aramberri y General Zaragoza. La mayor parte del
registro arqueobotdanico procede del analisis de ma-
crorrestos vegetales, aunque uno de los trabajos in-
corpora también estudios de polen (Alvarado, 2007).
Asimismo, dos investigaciones incluyen el andlisis de
artefactos elaborados con materiales vegetales
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(Narvaez-Elizondo et al., 2019, 2024a; ver Apéndice
1). En términos cronoldgicos, los estudios abarcan
desde tiempos prehistéricos hasta el periodo prehis-
panico previo a la colonizacion europea (Apéndice 1).
Destaca especialmente el sitio El Morro Organico,
nucleo de la mayoria de las investigaciones recientes
derivadas del Proyecto Arqueoldgico Sierra Oriental,
lo que evidencia una importante generacién del co-
nocimiento arqueobotanico en un mismo proyecto y
contexto arqueoldégico.

Tematicamente, predominan los enfoques orienta-
dos hacia subsistencia y dieta, asi como agricultura y
domesticacién (Apéndice 1). Los hallazgos en los con-
textos arqueoldgicos documentan tanto especies sil-
vestres (Alvarado & Xelhuantzi-Lopez, 2007; Narvaez-
Elizondo et al., 2017, 2019, 2024b) como domestica-
das (Narvaez-Elizondo et al., 2019, 2024a), las cuales
tuvieron multiples usos relacionados con alimenta-
cion, manufactura de herramientas y elaboracion de
recipientes, entre otros. En este sentido, El Morro
Organico cobra especial relevancia por aportar las
primeras evidencias de agricultura incipiente, lo que
ha permitido replantear la percepcion tradicional de
la regién como un espacio ocupado exclusivamente
por grupos que practicaron la caza-recoleccion, y
subrayan la importancia del sitio para comprender la
transicién hacia formas tempranas de agricultura en
el noreste de México (Narvaez-Elizondo et al., 2019).

Desde el punto de vista metodoldgico, los estudios se
sustentan principalmente en la identificacion taxoné-
mica de macrorrestos vegetales y polen, asi como en
analisis morfométricos y el uso de analogias etnogra-
ficas e histéricas. Sin embargo, la aplicacién de técni-
cas como dataciones radiométricas, analisis de isoto-
pos estables y estudios de microrrestos sigue siendo
limitada, lo que sefiala areas de oportunidad para
fortalecer la interdisciplinariedad y mejorar la resolu-
cion cronolégica de los hallazgos.

Conjuntamente, la arqueobotdnica en Nuevo Ledn es
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un campo focalizado y en expansidon temadtica. Ha
contribuido significativamente al entendimiento del
manejo de especies vegetales y del desarrollo de una
agricultura incipiente en la Sierra Madre Oriental; no
obstante, persiste la necesidad de ampliar la diversi-
dad de sitios investigados, proyectos, metodologias y
participantes, con el fin de construir una vision mas
amplia sobre la relacion histérica entre las poblacio-
nes humanas y el entorno vegetal en la region.

Sonora

Para el estado de Sonora se registran nueve estudios
arqueobotanicos, con predominio de articulos cienti-
ficos, seguidos por tesis de licenciatura y un capitulo
de libro, donde predominan los estudios escritos en
espafiol por parte de instituciones nacionales, mien-
tras que los trabajos en inglés corresponden princi-
palmente a universidades y museos del suroeste de
Estados Unidos.

Los estudios abarcan una diversidad de tipos de sitio,
con predominio de sitios a cielo abierto —aldeas,
campamentos, basureros, entierros, cerros de trin-
cheras y concheros— localizados principalmente en
entornos desérticos y costeros (p. ej. Alvarez-Palma,
2001; Martinez-Taglena, 2005; Campos-Hernandez,
2024). En menor proporcion se registran cuevas y
covachas, asociadas a la Sierra Madre Occidental (p.
ej. Hernandez-Espinoza et al., 2021; Martinez & Her-
nandez, 2023).

Desde el punto de vista temporal, predominan los
trabajos que abarcan secuencias prehistéricas vy
prehispanicas combinadas, mientras que las tempo-
ralidades tratadas de forma exclusiva son menos fre-
cuentes. Solo un estudio integra contextos prehisto-
ricos, prehispanicos e histdricos.

En los contextos prehistoricos con continuidad en lo
prehispanico se analizan transiciones graduales entre
estrategias de subsistencia, la coexistencia de practi-
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cas mixtas, la movilidad, la distribucion de los asenta-
mientos, las modificaciones al paisaje y el retorno
parcial al forrajeo (Alvarez-Palma, 2001; Fish, 2011;
2020; Campos-Hernandez, 2024). Ademas, los estu-
dios que abordan estos contextos analizan estrate-
gias de subsistencia mixtas, combinando agricultura
incipiente (especialmente maiz) con el uso intensivo
de recursos silvestres desde el Arcaico Tardio hasta la
etapa de Agricultura Temprana, asi como reconstruir
dietas, movilidad estacional y cambios ambientales
(Martinez-Tagiiefia, 2005; Cruz-Angeles, 2019).

En los contextos prehispanicos —correspondientes a
investigaciones recientes— se privilegia el andlisis del
uso y consumo de plantas mediante evidencia isoto-
pica, asi como la movilidad y filiacién cultural desde
enfoques bioarqueolégicos (Hernandez- Espinoza et
al., 2021; Martinez & Hernandez, 2023). El estudio
gue integra las tres temporalidades documenta la
continuidad cultural y ecolégica de grupos forrajeros
costeros y sus redes de interaccién en ambientes ari-
dos (Mitchell et. al, 2020). En este marco, los enfo-
gues tematicos predominantes son subsistencia, die-
ta, paleoambiente y agricultura, con cruces constan-
tes entre estos ejes.

De manera general, los estudios documentan formas
combinadas de aprovechamiento que incluyen ma-
nejo, cultivo, consumo y transformacién de recursos
vegetales (p. ej. Mitchell et. al., 2020; Martinez &
Hernandez, 2023; Campos-Hernandez, 2024). Ade-
mas, se identifican estrategias que integran caza, re-
coleccién y pesca con horticultura o agricultura en
distintos grados de desarrollo, asi como el uso recu-
rrente de plantas silvestres locales (p. ej. Alvarez-
Palma, 2001; Martinez-Tagiiefia, 2005; Cruz-Angeles,
2019). Estas practicas coexisten dentro de una misma
y, a su vez, en distintas temporalidades, reflejando
patrones adaptativos flexibles asociados a ambientes
desérticos, serranos y costeros y una orientacién in-
tegrativa en las investigaciones al combinar aproxi-
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maciones descriptivas e interpretativas (Fish, 2011;
Martinez & Hernandez, 2023). Todo este corpus inte-
gra macrorrestos, microrrestos—almidones y po-
len— e is6topos estables, analizados mediante flota-
cién, analisis microscépico, extraccidon de colageno y
apatita en restos humanos, y muestreo de residuos
en herramientas liticas.

En una lectura articulada, la produccion arqueobota-
nica de Sonora se distingue por la articulacion siste-
matica de evidencia directa e indirecta, aun cuando
en varios casos el componente arqueobotanico no es
el eje exclusivo de la investigacion. Destaca también
su amplitud paleoambiental, sustentada no solo en
restos vegetales, sino en proxies geoldgicos y ecolé-
gicos derivados de investigaciones regionales previas
(Carpenter & Sanchez, 2013; Sanchez-Miranda, 2016;
Cruz y Cruz, 2020). Al igual que en Chihuahua, estos
estudios han sido clave para replantear modelos so-
bre subsistencia, adaptacion y origen de la agricultu-
ra en el norte de México, especialmente en contex-
tos daridos. Por tanto, la arqueobotanica en Sonora
podria definirse como un campo consolidado e inter-
disciplinario caracterizado por la colaboracién bina-
cional entre instituciones mexicanas y estadouniden-
ses.

Tamaulipas

En Tamaulipas se han publicado cinco articulos cien-
tificos relacionados con arqueobotanica, cuatro de
ellos en inglés, elaborados por investigadores adscri-
tos a instituciones mexicanas, estadounidenses y es-
pafiolas (Apéndice 1). Los estudios se concentran
geograficamente en el suroeste del estado, dentro
de la Sierra Madre Oriental, particularmente en los
municipios de Ocampo y Tula. Los contextos analiza-
dos corresponden principalmente a cuevas, entre
ellas la Cueva de Romero y la Cueva de La Sepultura,
y abarcan una profundidad cronolégica que va apro-
ximadamente de 9000 a 3000 aios a.p. Este conjunto
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de investigaciones da continuidad a los estudios pio-
neros de Richard S. MacNeish sobre sociedades con
estrategias mixtas de recoleccidn y agricultura en la
region (MacNeish, 1958).

Desde el punto de vista metodolégico, las investiga-
ciones integran andlisis de macrorrestos vegetales,
revisiéon de colecciones histéricas y documentacién
inédita de campo, ademas de técnicas bioarqueoldgi-
cas como los analisis isotépicos (Apéndice 1); esto ha
permitido reevaluar materiales excavados desde la
década de 1950 y proponer nuevas interpretaciones
sobre el manejo de recursos vegetales en la region
(MacNeish, 1958).

Tematicamente, predominan los enfoques relaciona-
dos con subsistencia y dieta, agricultura y domestica-
cién, asi como economia y organizacién social. Tales
toépicos han permitido discutir la adopcién temprana
de cultigenos como la calabaza (Cucurbita spp.) y el
bule (Lagenaria siceraria), proponiendo modelos de
cultivo de baja intensidad compatibles con estrate-
gias de caza y recoleccién (Hanselka, 2010). De igual
manera, el estudio de macrorrestos, especialmente
de agave (Agave sp.), ha evidenciado el aprovecha-
miento prolongado de este género tanto como recur-
so alimenticio como materia prima para la manufac-
tura de artefactos (Hanselka, 2023).

De manera complementaria, los analisis de isétopos
estables aplicados a restos humanos de la Cueva de
La Sepultura indican una dieta basada principalmen-
te en plantas C4 y CAM, como maiz, nopales y ma-
gueyes, ademas del consumo de diversos recursos
animales. Los valores isotépicos también han permi-
tido inferir patrones de movilidad entre ambientes
serranos y costeros, asi como identificar posibles in-
dividuos no locales. En conjunto, estos resultados
sugieren estrategias econdmicas mixtas que combi-
naban agricultura a pequena escala con el aprove-
chamiento de recursos silvestres (Casar-Aldrete et
al., 2018; Velasco- Gonzalez et al., 2022).
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En sintesis, el desarrollo de la arqueobotanica en Ta-
maulipas muestra una marcada concentraciéon geo-
grafica y tematica, por lo que podria definirse como
un campo especializado y tematicamente focalizado,
semejante al estado de Nuevo Ledn. Aunque las in-
vestigaciones han profundizado en los procesos de
domesticacidon temprana y en las estrategias de sub-
sistencia mixtas, aun persisten vacios en temas como
paleoambiente y reconstruccién del paisaje, patrimo-
nio biocultural y conservacién, asi como ritualidad y
simbolismo.

Interpretaciones

A partir de los resultados obtenidos, la interpretacién
se orienta a examinar dos dimensiones centrales: por
un lado, la trayectoria general que ha seguido el
desarrollo arqueobotanico en el norte de México en-
tre 2000 y 2025; por otro, su contraste con los princi-
pales balances historiograficos de la tradicién norte-
americana de la paleoetnobotdnica. Esta doble pers-
pectiva permite situar los patrones regionales identi-
ficados dentro de procesos disciplinares mas am-
plios, atendiendo tanto a sus particularidades locales
como a sus convergencias conceptuales y metodolo-
gicas internacionales e interdisciplinarias.

Trayectoria arqueobotanica regional (2000-2025)

El analisis realizado permitié identificar que la ar-
gueobotanica del norte de México durante el perio-
do 2000-2025 no ha seguido una expansion lineal ni
homogénea, sino una trayectoria desigual, regional-
mente diferenciada y marcada por procesos de con-
solidacion focalizada. La distribucidén espacial de los
estudios evidencia una concentracion significativa en
entidades como Chihuahua y Sonora, donde conver-
gen proyectos de mayor duracidén, mayor trayectoria
arqueoldgica, diversidad metodolégica y colabora-
cién institucional sostenida (p. ej. Hard & Roney,
2006; McGuire & Villalpando, 2011). En contraste,
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regiones como Baja California, Baja California Sur,
Nuevo Ledn o Tamaulipas presentan desarrollos mas
focalizados y aun en proceso de expansidon tanto
cuantitativa como cualitativa, particularmente en lo
referente a enfoques multidisciplinarios y a la incor-
poracion de andlisis mas diversos y novedosos. Esta
diferencia entre el noroeste y el noreste refleja no
solo distintas intensidades de produccién académica,
sino también trayectorias regionales contrastantes
en la consolidacién del campo.

Este patrén sugiere que el desarrollo disciplinar no
depende exclusivamente de la riqueza arqueoldgica
regional, sino también de factores como la continui-
dad de proyectos, la infraestructura académica dis-
ponible, las redes de colaboracion nacional e interna-
cional y las tradiciones investigativas locales (Alvarez-
Palma et al., 1985; Carpenter et al., 2015, 2021,
2023, 2023 a 2024; Ganot-Rodriguez & Peschard,
1997; Gonzalez-Arratia, 1999; Valadez-Moreno,
1999; Laylabder & Moore, 2006; Ramirez- Castilla,
2007; Mendiola-Galvan, 2008; Kelly, 2008a; Kelly
2008b). En este sentido, la ausencia de estudios iden-
tificados para Sinaloa no implica necesariamente la
inexistencia de registros arqueobotanicos potencia-
les, sino que pone en evidencia la necesidad de di-
versificar los enfoques arqueoldgicos aplicados en la
region y de ampliar las preguntas de investigacién
hacia dimensiones paleobotanicas aun poco explora-
das.

Temporalmente, la frecuencia irregular de publica-
ciones muestra que la arqueobotanica regional conti-
nda siendo un campo especializado mas que plena-
mente institucionalizado. Aunque se observa una ex-
pansion respecto a décadas previas, la ausencia de
una tendencia sostenida de crecimiento refleja una
dependencia considerable de proyectos arqueoldgi-
cos mas amplios, asi como de sus intereses particula-
res, preguntas de investigacidon y disponibilidad de
financiamiento. En otras palabras, gran parte del
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desarrollo arqueobotanico continta articulandose
como componente asociado a programas de investi-
gacién mayores, mas que como linea auténoma y
sistematica de investigacion regional (INAH 1972,
2021).

Sin embargo, esta irregularidad cuantitativa contras-
ta con una transformacién cualitativa significativa. De
estudios orientados principalmente a la identifica-
cion taxondmica y la reconstruccion bdsica de subsis-
tencia, se ha transitado hacia enfoques mas integrati-
vos que articulan dieta, domesticacién, paleoambien-
te, movilidad, organizacién sociopolitica, funeraria y
patrimonio biocultural. Metodoldgicamente, persiste
el predominio de macrorrestos, lo que evidencia la
continuidad de estrategias analiticas tradicionales.
No obstante, el incremento en el uso de microrres-
tos, isotopos estables, analisis de residuos, estudios
multiproxy y aproximaciones bioarqueoldgicas refleja
una ampliacion progresiva en la resolucién interpre-
tativa (p. ej. Carpenter et al., 2015, 2021, 2023, 2023
a 2024; Cerezo-Roman et al., 2023; Hard & Roney,
2020; Ibarra- Arzave, 2019, 2020; Kelley, 2015).

Esta diversificacion metodoldgica ha permitido su-
perar modelos dicotdmicos simples entre agricultura
y caza-recoleccién, revelando sistemas adaptativos
mixtos, economias flexibles y procesos regionales
complejos. Asimismo, ha contribuido a mostrar Ila
diversidad de escenarios ecolégicos en los que se
desenvolvieron las poblaciones antiguas del norte de
México, documentando relaciones humano-planta
en contextos costeros, serranos, valles, semidesier-
tos y desiertos, mas alld del imaginario reduccionista
gue histéricamente ha estigmatizado a la regién co-
mo un espacio homogéneamente arido (Mendiola-
Galvan, 2008; Villalobos-Acosta, 2008; Ortega-Ledn,
2020). En este sentido, la arqueobotéanica ha genera-
do una base empirica sélida para deslegitimar discur-
sos simplificados sobre el norte mexicano, visibilizan-
do trayectorias culturales diversas y complejas for-
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mas de manejo y aprovechamiento vegetal.

Asimismo, la revisién posibilitd reconocer distintos
grados de integracién de la evidencia vegetal en in-
vestigaciones arqueoldgicas de caracter interdiscipli-
nario. En algunos casos, los andlisis de polen, fitoli-
tos, macrorrestos, semillas o madera cuentan con
procedimientos especificos de recuperacién, analisis
e interpretacion que aportan directamente a la discu-
sién sobre subsistencia, paleoambiente, paisaje, agri-
cultura, procesos de ocupacidn, esferas de interac-
cién, fronteras politicas y econdmicas, entre otras; en
otros, suponen lineas de evidencia complementarias
cuya contribucion interpretativa es mds acotada a lo
largo de distintas temporalidades (p. ej. Carpenter et
al., 2015, 2024; Hard et al.,, 2015; Hard & Roney,
2020; Holliday, 2024; Ibarra- Arzave, 2019, 2020; Ke-
lley, 2015; Pailes, 2017; Pailes & Searcy, 2022). Esta
variabilidad evidencia que la incorporacién de la ar-
gueobotanica en investigaciones de alcance mas am-
plio no responde a un Unico modelo o pregunta de
investigacion, y tampoco supone, necesariamente, el
mismo grado de desarrollo metodolégico o peso in-
terpretativo. Un ejemplo claro de esta diversidad son
los casos de Chihuahua y Sonora, donde ademads de
ser las entidades con mayor produccion académica
de datos arqueobotanicos, la trayectoria de sus in-
vestigaciones muestra las distintas formas de inte-
gracién de la evidencia vegetal dentro de proyectos
arqueoldgicos mas amplios (p. e]. Cajigas, 2019; Car-
penter et al., 2015, 2021, 2023, 2024; Kelley, 2015;
MacWilliams, 2008; Whalen & Minnis, 2001).

No obstante, el predominio tematico de investigacio-
nes centradas en subsistencia y dieta revela una
orientacién marcadamente econdmica y adaptativa.
La mayoria de los marcos interpretativos empleados
conserva una fuerte influencia ecoldgico-bioldgica,
particularmente desde marcos como la Ecologia del
Comportamiento Humano, el Forrajeo Optimo o la
Construcciéon de Nicho, entre otros (Cahrnov, 1976;
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Bird & O’Connell, 2006; Laland & O’Brien, 2016).
Aunque estos enfoques han resultado productivos
para comprender procesos adaptativos, dimensiones
como ritualidad, simbolismo, identidad, memoria so-
cial o patrimonio contindan subrepresentadas, lo que
indica areas de oportunidad importantes para am-
pliar la complejidad tedrica del campo.

En conjunto, los resultados permiten definir la ar-
queobotanica del norte de México como un campo
en consolidacion desigual pero sostenida, caracteri-
zado por una transicion desde funciones auxiliares
dentro de proyectos arqueoldgicos generales hacia
una mayor autonomia analitica e interdisciplinaria.
Su desarrollo reciente refleja tanto persistencias me-
todoldgicas como innovaciones significativas bajo
distintos niveles de alcance, configurando una disci-
plina regional con rasgos distintivos vinculados a en-
tornos ecoldgicos diversos, estrategias econdmicas
mixtas, trayectorias no unilineales y una creciente
capacidad para replantear narrativas arqueolégicas
nacionales desde perspectivas mas inclusivas, com-
plejas y regionalmente situadas.

Frente a la tradicion paleoetnobotanica

Al comparar esta trayectoria regional con los balan-
ces disciplinares planteados por Ford (1979), Hastorf
(1999), Pearsall (2015) y VonDerwarker et al. (2015),
se observa que el desarrollo arqueobotanico del nor-
te de México reproduce varias tendencias generales
de la disciplina, aunque con ritmos particulares vy
ciertas especificidades contextuales.

En términos fordianos, gran parte de la produccion
revisada mantiene todavia una fuerte base arqueo-
botanica en sentido estricto, es decir, centrada en la
recuperacion, identificacion y documentacién de res-
tos vegetales (Ford, 1979, p. 299). Sin embargo, nu-
merosos estudios recientes muestran una clara tran-
sicion hacia una légica paleoetnobotdnica mas am-
plia, donde la evidencia vegetal se interpreta en fun-
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cion de procesos sociales, econdmicos y ambientales
complejos (Ford, 1979, p. 286). Este cambio confir-
ma, a escala regional, el desplazamiento descrito por
Ford desde un enfoque descriptivo hacia uno relacio-
nal.

De forma paralela, el fortalecimiento sefialado por
Hastorf (1999) también encuentra eco en el norte de
México. Aunque con menor volumen que regiones
del continente como el suroeste y sudeste de Esta-
dos Unidos, los Andes centrales o Mesoamérica nu-
clear, donde la arqueobotanica ha alcanzado desa-
rrollos metodolégicos e interpretativos mas amplios
(Minnis, 1985; Fritz, 1990; Hastorf, 1993; McClung,
1992), la incorporacion de nuevas técnicas —como
almidones, isétopos, andlisis dentales o residuos liti-
cos— ha permitido ampliar el alcance interpretativo
regional mas allad de la subsistencia basica, integran-
do temas como movilidad, territorialidad, interaccién
cultural y cambio ambiental. No obstante, a diferen-
cia de algunos desarrollos internacionales observa-
dos particularmente en estas regiones, donde el gé-
nero, ritualidad, identidad o la economia politica han
adquirido una presencia creciente, en el norte mexi-
cano estos campos siguen siendo medianamente ex-
plorados. Esto sugiere una consolidacion parcial del
campo, todavia mas orientada hacia marcos de eco-
nomia adaptativa y enfoques ecoldgico-bioldgicos
gue a dimensiones sociopoliticas, simbdlicas o de
construccion identitaria.

Las observaciones de Pearsall (2015) sobre la centra-
lidad metodolégica también resultan particularmente
pertinentes. La revisidon evidencia que la calidad vy
profundidad interpretativa de los estudios nortefios
depende estrechamente de las estrategias de recu-
peracion implementadas, siendo la flotacidn, la inte-
gracién multiproxy y el uso de técnicas arqueométri-
cas factores decisivos para generar investigaciones
mas robustas. En este sentido, regiones con proyec-
tos metodoldgicamente mds sistematicos, como
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Chihuahua o Sonora, presentan desarrollos discipli-
nares mas complejos que aquellas donde predomi-
nan analisis mas limitados.

Finalmente, el panorama identificado coincide am-
pliamente con VonDerwarker et al. (2015) respecto a
la flexibilizacion terminolégica y conceptual entre
arqueobotanica y paleoetnobotanica. En el norte de
México, ambos términos suelen operar de manera
complementaria, y el campo se caracteriza menos
por debates nominales que por la expansion gradual
de sus capacidades analiticas'®. Asimismo, se confir-
ma la tendencia general hacia interpretaciones me-
nos lineales sobre domesticacion y produccion ali-
mentaria, favoreciendo modelos de agroecosistemas
mixtos, manejo flexible y continuidades adaptativas
diversas.

No obstante, una diferencia importante radica en
que, mientras la tradicion norteamericana describe
una institucionalizacién mas robusta y una expansién
tematica amplia, el norte de México muestra una
consolidacién todavia condicionada por desigualda-
des regionales, dependencia de proyectos especificos
y vacios tematicos persistentes. Asi, el desarrollo nor-
tefio puede entenderse como una incorporacion par-
cial, pero significativa a las transformaciones genera-
les de la disciplina, adaptadas a condiciones historio-
graficas y arqueoldgicas propias.

En suma, la arqueobotanica del norte de México se
inserta claramente dentro del desarrollo historiogra-
fico internacional de la disciplina, replicando muchas
de sus transiciones metodoldgicas y conceptuales,
pero manteniendo particularidades derivadas de su
contexto regional, su relacién con narrativas naciona-
les marginalizantes y sus propias trayectorias institu-

10 Incluso, de manera excepcional, uno de los estudios revisados
emplea la denominacion de “etnobotanica prehispanica” (Minnis
& Whalen, 2020), lo que refuerza la diversidad terminoldgica
presente en la region sin representar una ruptura conceptual sus-
tancial.
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cionales. Esta combinacion de convergencia y especi-
ficidad convierte al caso norteiio en una contribucion
relevante para ampliar los balances globales de la
arqueobotdnica contempordanea.

Conclusiones

El balance historiografico de la produccién arqueobo-
tadnica y paleoetnobotanica desarrollada en el norte
de México entre 2000 y 2025 permitié cumplir el ob-
jetivo central de esta investigacidn: examinar la tra-
yectoria disciplinar del campo. A través de la sistema-
tizacién cuantitativa y cualitativa de 45 estudios, fue
posible identificar patrones espaciales, cronoldgicos,
tematicos, institucionales, asi como las distintas for-
mas en que la evidencia arqueobotdnica se ha inte-
grado a investigaciones arqueolégicas, lo que mues-
tra como esta linea de investigacion se ha configura-
do de forma heterogénea, pero progresivamente
mas compleja en las uUltimas décadas.

En respuesta a la pregunta rectora, los resultados
demostraron que la arqueobotdanica del norte de Mé-
xico se ha desarrollado mediante procesos desiguales
de especializacion regional, condicionados por la
continuidad de proyectos, redes académicas y capa-
cidades metodoldgicas en diferentes escalas de apli-
cacién. Lejos de ser un campo uniforme, su configu-
racion revela contrastes significativos entre entida-
des con mayor consolidacidn interdisciplinaria. No
obstante, en términos generales, se observa una
transformacién sostenida desde enfoques predomi-
nantemente descriptivos hacia aproximaciones cada
vez mas integradoras, capaces de articular evidencia
vegetal con problemdticas de subsistencia, domesti-
cacién, paleoambiente, movilidad, organizacion so-
cial, politica y econdmica, practicas mortuorias y, en
menor medida, patrimonio biocultural.

En este sentido, se confirma la tesis inicial: La ar-
gueobotanica en la region ha dejado de operar exclu-
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sivamente como una herramienta auxiliar subordina-
da a proyectos arqueolégicos mas amplios para con-
solidarse gradualmente como un campo interdiscipli-
nario con capacidad interpretativa propia que evi-
dencia una expansién metodoldgica significativa que
ha permitido ampliar el alcance analitico del campo.

Entre los principales alcances de este trabajo destaca
la construccidon de una vision historiografica compa-
rativa que por primera vez permite situar el desarro-
llo reciente de la arqueobotdnica nortefia dentro de
un marco regional amplio, visibilizando tanto sus
aportes como sus desigualdades estructurales. Esta
sintesis ofrece una base critica para futuras investiga-
ciones, al identificar tendencias de consolidacion,
persistencias metodoldgicas, dependencias institu-
cionales, los distintos niveles de aplicacion- alcance,
entre otras areas aun poco exploradas.

Sin embargo, este estudio también presenta limita-
ciones. Aunque la delimitacion metodoldgica privile-
gié deliberadamente literatura académica formal-
mente publicada, excluyendo desde un inicio infor-
mes técnicos institucionales y otros materiales de
acceso restringido, algunas categorias pudieron que-
dar sub o sobre representados. Asimismo, si bien nu-
merosos titulos coincidieron con las palabras clave
utilizadas en la busqueda sistematica, no siempre fue
posible consultar los textos completos debido a ba-
rreras de pago o acceso restringido, situaciéon que
evidencia limitaciones estructurales en la circulacidon
del conocimiento cientifico y plantea interrogantes
sobre la equidad en el acceso a la produccion acadé-
mica. En consecuencia, el caracter historiografico del
analisis privilegia necesariamente la produccion pu-
blicada y disponible, priorizando tendencias discipli-
nares visibles en la literatura académica por encima
de la evaluacidn directa de colecciones, datos prima-
rios que podrian matizar o ampliar algunas de las
tendencias identificadas. Finalmente, aunque la esca-
la regional adoptada permite reconocer patrones ge-
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nerales en la configuracion del campo, ciertas dina-
micas locales o microregionales podrian requerir es-
tudios mas puntuales para profundizar en sus parti-
cularidades.

Adicionalmente, los vacios identificados muestran
areas clave para el desarrollo futuro del campo, es-
pecialmente en temas aun subrepresentados como
contextos histdricos, patrimonio biocultural, conser-
vacion, simbolismo, ritualidad, género y dimensiones
sociopoliticas de las relaciones humano-planta. A ello
se suman el acceso todavia limitado a técnicas ar-
gueométricas avanzadas, enfoques multiproxy y for-
macién especializada, asi como vacios geograficos en
entidades con baja o nula produccion, como Sinaloa.
Frente a ello, resulta fundamental impulsar mas in-
vestigaciones interdisciplinarias que amplien la co-
bertura regional, la diversidad temdtica y metodolo-
gica, incorporando perspectivas sobre memoria,
identidad y cambio climatico. Asimismo, fortalecer
redes de colaboracién nacional e internacional sera
esencial para reducir asimetrias regionales y consoli-
dar la arqueobotanica del norte de México.

En dltima instancia, la trayectoria reciente de la ar-
gueobotanica en el norte de México refleja no sélo la
transformacién de una especialidad técnica, sino
también un proceso mas amplio de revalorizacién
historiografica de regiones tradicionalmente margi-
nadas dentro de los discursos arqueolégicos domi-
nantes. La evidencia botanica, en este contexto, se
posiciona como una herramienta fundamental para
reconstruir historias adaptativas, econdmicas y cultu-
rales complejas, contribuyendo a una comprension
mas diversa, situada e inclusiva del pasado mexicano.
Asi, este trabajo no sélo documenta o enlista el desa-
rrollo disciplinar de la arqueobotanica regional, sino
gue subraya su potencial para redefinir narrativas
arqueoldgicas nacionales y fronterizos hacia futuros
interpretativos mas integradores.
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Apéndice 1. Sintesis de estudios arqueobotanicos del norte de México (2000-2025). Estados: B (Baja California), Bs (Baja California Sur), Ch
(Chihuahua), Co (Coahuila), D (Durango), NI (Nuevo Ledn), So (Sonora), T (Tamaulipas). Temporalidad: PT (Prehistorica), PH (Prehispanica), H
(Histdrica). Tipo de evidencia: AOV (Artefactos de origen vegetal), |IE (Isdtopos estables), MA (Macrorrestos), Ml (Microrrestos). Enfoques tematicos:
AD (Agricultura y domesticacidn), EO (Economia y organizacién social), PBC (Patrimonio biocultural y conservacion), PR (Paleoambiente y reconstruc-
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cion del paisaje), RS (Ritualidad y simbolismo), SD (Subsistencia y dieta). Sin informacién = s.i.

- o Grupo humano . .
Ao de Instituciones . . . i Temporalidad | Tipo de | Enfoque
SED | AT publicacion asociadas BIETES | MEEREIE | M0 i m_mmumwm estudiada | evidencia | tematico
cazadores-
B Jay M. Hinshaw 2000 Calfornia State University, inglés | tesis de maestria cuevas recolectores PH, H MA, M SD
' Bakersfield (EUA) sedentarios con ' '
horticultura
University of California
(EUA);
Mikael Fauvelle The University of Montana sitio a cielo cazadores-
B 2012 (EUA); ingles articulo . PT MA SD
etal. abierto recolectores
California State University,
Northridge (EUA)
_ , California State University,| . . . . sitio a cielo cazadores-
B Dustin Merrick 2020 Northridge (EUA) inglés | tesis de maestria abierto recolectores PT, PH MA SD
B |JesusFelberto | oho0  IUNAM (México) espafiol | tesis de maestria | Stoadelo | forrajeros- PT H MA, M SD
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Aurora Monttfar cuevas con arte
Bs  |-Lopez & Mey 2000 INAH (México) espafiol articulo no se menciona S.i. Mi PR
; . rupestre
Arias-Vazquez
Bs Om_m.&m Nicole 2013 University of California, inglés  [tesis de doctorado cueva cazadores- PT H MA sD
Henrickson Berkeley (EUA) recolectores
Bs [Joseluisleon-| 005 iNAH (México) espariol | capitulo de libro | abrigo rocoso | C@Zadores: PT, PH MAMI | PR, SD
delaLuzetal. recolectores
University of Texas at San sitio a cielo agriolas
Ch  |Kevin Hanselka 2000 . inglés | tesis de maestria | abierto con incipientes- PT MA AD, SD
Antonio (EUA) . .
arquitectura | recoleccion-caza
A sitio a cielo agricolas
ch |RobertHard& g5 University of TexasatSan| o« | canituio delibro | abiertocon |  incipientes- PT MA | AD, SD
John R. Roney Antonio (EUA) , 9
arquitectura | recoleccion-caza
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Aurora Monttfar Subdireccion de Laborato- Agricultores
D . 2000 rios y Apoyo Académico, | espafiol articulo cueva N PH MA PR, SD
-Lopez iy incipientes
INAH (México)
L N ) . sitio a cielo _
D Elsa .o__:s,_m 2015 Universidad >c8.:o.3m de espafiol . am_m. de abierto con >@:oc_8.$m PH IE sD
Palacios-Rios Zacatecas (México) licenciatura . sedentarios
arquitectura
University of Nebraska-
D Emily E. 2015 | Lincoln (EUA); Buffalo | articulo cueva Agricultores PH MA SD
Hammerl et al. National River, National incipientes
Parks Service (EUA)
Elisa Pucu. Julia University of Nebraska-
D | Russ&Kal | 2020 |Hncoin(EUA) Universida-| o\ 0 articulo cueva Agricultores PH MA, M SD
. de Federal Fluminense incipientes
Reinhard ;
(Brasil)
José Luis Lab. de Paleobotanica,
Alvarado & Subdir. de Labs. y Apoyo cazadores-
NI Maria Susana 2007 - 4€ -abs. y Apoy espafiol | capitulo de libro cuevas PT MA, M| SD
. Académico, INAH recolectores
Xelhuantzi- o
. (México)
Lopez
Lab. de Paleobotanica,
José Luis Subdir. de Labs. y Apoyo - . . cazadores- .
NI Alvarado 2007 Académico, INAH espafiol | capitulo de libro cuevas recolectores PT MI S.0.

(México)
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Apéndice 1 Continuacidn. Sintesis de estudios arqueobotanicos del norte de México (2000-2025). Estados: B (Baja California), Bs (Baja California Sur),
Ch (Chihuahua), Co (Coahuila), D (Durango), NI (Nuevo Ledn), So (Sonora), T (Tamaulipas). Temporalidad: PT (Prehistérica), PH (Prehispanica), H
(Histdrica). Tipo de evidencia: AOV (Artefactos de origen vegetal), |IE (Isdtopos estables), MA (Macrorrestos), Ml (Microrrestos). Enfoques tematicos:
AD (Agricultura y domesticacidn), EO (Economia y organizacién social), PBC (Patrimonio biocultural y conservacion), PR (Paleoambiente y reconstruc-
cion del paisaje), RS (Ritualidad y simbolismo), SD (Subsistencia y dieta). Sin informacién = s.i.

Grupo humano

Estado | Autores >q_o n..w. _=m£=.o lones Idioma | Tipo de obra | Tipo de sitio al que se ._.mauoq.m_amg ._._.vo %. m:@.._.: e
publicacién asociadas asocia estudiada | evidencia | tematico
Raul Ernesto Centro INAH Nuevo Leon W@%_wawmwm
NI Narvaez- 2017 (México); CIIDIR-IPN espafiol articulo abrigo rocoso ome qoam._ PT MA SD
Elizondo et al. Unidad Durango (México)
recolectores
Raul Emesto . ;
N | Narvaez 2019 | Gentio INAR TLeV0 LeON | ospaiol | capitulo de lioro | abrigorocoso | ASTCUIOreS PT,PH | MAAOV | AD,SD
Elizondo et al. (México); (México) incipientes
Raul Ernesto Agricultores
NI Narvaez- 2024a o_,wé.o _zﬂﬂnﬁ_m%\ Leon | - o cpaiol aticulo | Suevay abrigo noplentes, PT, PH MA AOV | AD
Elizondo et al. (México); (México) rocoso (respect.)|  cazadores-
recolectores
Raul Emesto . _
NI Narvaez- 2024b o_,m q:.o _zﬂﬂnm mﬂ\_o, _..m on espafiol articulo abrigo rocoso 3;8:28 PT, PH MA SD
Elizondo et al. (México); (México) incipientes
Ana Maria sitio a cielo agricola-
So Alvarez-Palma 2001 INAH (México) espariol articulo abierto recolector- PT, PH MA PR, SD
(basurero)  |cazador-pescador
sitios a cielo
abierto (hornos
. , Universidad de las . €en pozo, pozos
So Natalia _<_mq nez 2005 Américas- Puebla espafiol .am_m. de de almacena- cazadores- PT MA PR, SD
-Taguefia . licenciatura . . recolectores
(México) miento, entierros
y superficie de
ocupacion)
Centro INAH Sonora
(México); the Arizona agricultores inten-
So  |Suzanne K. Fish 2011 Qﬁwkﬁ%ﬂ%&ﬂw rsity inglés capitulo de libro m_ﬁ_mw_wﬂmum_o sivos, cazadores- PT, PH MA, MI PR, SD
Binghamton University recolectores
(EUA)
So Gustavo Cruz- 2019 ENAH (México) espafiol . am_m. de m;_om.m cielo cazadores- pT MI PR, SD
Angeles licenciatura abierto recolectores
cazadores-
Patricia Olga recolectores-
So Hernandez- 2021 INAH (México) espafiol articulo covacha agricultores PH IE SD
Espinoza et al. Estacionales

semisedentarios
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Apéndice 1 Continuacidn. Sintesis de estudios arqueobotanicos del norte de México (2000-2025). Estados: B (Baja California), Bs (Baja California Sur),
Ch (Chihuahua), Co (Coahuila), D (Durango), NI (Nuevo Leén), So (Sonora), T (Tamaulipas). Temporalidad: PT (Prehistdrica), PH (Prehispanica), H
(Histérica). Tipo de evidencia: AOV (Artefactos de origen vegetal), IE (Isdtopos estables), MA (Macrorrestos), Ml (Microrrestos). Enfoques tematicos:
AD (Agricultura y domesticacidn), EO (Economia y organizacién social), PBC (Patrimonio biocultural y conservaciéon), PR (Paleoambiente y reconstruc-

cion del paisaje), RS (Ritualidad y simbolismo), SD (Subsistencia y dieta). Sin informacion = s.i.

Grupo humano

Estado | Autores >=.o gm. _=m=E.o_o=mm Idioma | Tipo de obra | Tipo de sitio al que se ._.ms_go_..m [t ._._._uo %. mio.n.: €
publicacién asociadas asocia estudiada | evidencia | tematico
sitio a cielo _
so | [DouglasR. 2020 | Pueblo Grande Museum, |0 articulo abierto forrajeros y PT, PH, H MA | PR SD
Mitchell et al. Phoenix, Arizona (EUA) costeros
(basureros)
Jupiter Martinez cazadores-
-Ramirez & recolectores-
So Patricia Olga 2023 INAH (México) espafiol articulo cuevas agricultores PH IE SD
Hernandez- Estacionales
Espinoza semisedentarios
Cinthia M. Anthropology Department, sitios a cielo wwwwﬂ%%m..
So Campos- 2024 Binghamton University inglés articulo . PT, PH MA SD
. abierto recolectores
Hernandez (EUA) .
flexibles
. o G forrajeo y
So Michelle 2004 |University of Texas atSan| o articulo siioa cielo |z vicura PT IE AD, SD
Carpenter Antonio (EUA) abierto
temprana
Department of Agricultores
T |KevinHanselka| 2010  |Anthropology, Washington| . articulo cuevas incipientes, PT MA AD
University in St. Louis cazadores-
(EUA) recolectores
Archaeological Studies Agricultores
. Branch, Environmental - . incipientes,
T Kevin Hanselka 2017 Affairs Division, TXDOT inglés articulo cuevas cazadores. PT MA SD
(EUA) recolectores
. Agricultores
Maria Isabel del Y e
T Refugio Casar 2018 UNAM A_<_,mx._8v_ INAH inglés articulo cueva incipientes, PT IE SD
(México) cazadores-
Aldrete et al.
recolectores
INAH (México); UNAM Aaricultores
Jesus Ernesto (México); Universidad de _:@o_ entes
T Velasco- 2022 Cérdoba (Espafia); espafiol articulo cuevas P _ PT IE SD
. . O cazadores-
Gonzélez et al. Sociedad Espeleoldgica recolectores
GEOS (Espafia)
Archaeological Studies Agricultores
. Branch, Environmental . . incipientes,
T Kevin Hanselka 2023 Affairs Division, TXDOT inglés articulo cuevas cazadores. PT MA SD
(EUA) recolectores

N
(-]

PLANTA No. 33, Agosto 2026



