
 

Resumen 
El agave es una de las especies más conocidas en México, 
este género contiene  aproximadamente 210 especies, 
colocándose como el octavo género con mayor riqueza en 
el País, buscando obtener de manera práctica una lista 
confiable de las especies de agaves con presencia en el 
estado de Nuevo León, comparamos lo reportados por 
once estudios,  los cuales registran en total 25 especies de 
Agave con distribución natural o cultivada en el Estado, 
nueve de las especies son de gran demanda en las comu-
nidades rurales por su uso múltiple, entre las que desta-
can Agave americana, Agave salmiana y Agave lechugui-
lla. Los principales usos son la elaboración de bebidas, 
destilados, alimento y fibras por lo que representa una 
fuente económica para las familias que dependen de su 
aprovechamiento. Sin embargo, la carencia de planes de 
manejo y el alto aprovechamiento ha colocado estas es-
pecies en riesgo de ahí la importancia de su conservación 
y promoción de un manejo de aprovechamiento regional 
forestal adecuado. 

Palabras clave: Agave, Nuevo León, manejo. 

 

Abstract 

Agave is one of the best-known species in Mexico. This 
genus contains approximately 210 species, placing it as 
the eighth genus with the greatest richness in the coun-
try. Seeking to obtain a practical and reliable list of agave 
species present in the state of Nuevo León, we compared 

the reports of eleven studies, which record a total of 25 
species of Agave with natural or cultivated distribution in 
the State. Nine of the species are in high demand in rural 
communities for their multiple uses, among which Agave 
americana, Agave salmiana and Agave lechuguilla stand 
out. The main uses are the production of beverages, disti-
llates, food and fiber, making it an economic source for 
families that depend on its use. However, the lack of ma-
nagement plans and high exploitation have placed these 
species at risk, hence the importance of their conserva-
tion and promotion of adequate regional forest manage-
ment. 

Keywords: Agave, Nuevo León, manejo. 

 

Introducción 

A mediados del siglo XVIII Carlos Linneo determinó 

que el nombre genérico de los magueyes era agave 

(Uribe, 2017). El agave es una de las especies más 

conocidas en México (Figura 1), este género contie-

ne aproximadamente 210 especies, colocándose co-

mo el octavo género con mayor riqueza en México 

(Villaseñor, 2016). Gentry (1982), reconoció para 

México 122 especies. Posteriormente se describie-

ron nuevas especies, teniendo 159 especies con pre-

sencia en el territorio mexicano (75%) de las cuales 

129 son endémicas (García Mendoza et al., 2019).  
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Los agaves son plantas perennes con distribución en 

diversos tipos de vegetación, en México principal-

mente se localizan en el matorral xerófilo, en el bos-

que tropical caducifolio y bosque de pino-encino. Su 

hábitat es desde el nivel del mar hasta 3,000 metros 

de altitud (Gschaedler et al., 2017). Se consideran 

plantas xerofitas, adaptadas para poder resistir se-

quías, altas temperaturas e incluso escasez de agua 

(García Mendoza, 2007). 

El género Agave es de gran importancia socioeconó-

mica en diversas regiones del mundo, generado em-

pleos y contribuyendo al desarrollo económico y me-

jor calidad de vida de las comunidades rurales que 

dependen de su aprovechamiento (Alanís & Gonzá-

lez, 2011). 

En México, el maguey se considera de suma impor-

tancia para pueblos indígenas y mestizos, al consti-

tuir la materia prima de diversos productos alimenti-

cios, medicina, combustible, refugio, adorno, fibras, 

textiles, abono, construcción, implementos agrícolas 

y especialmente se utiliza en la elaboración de bebi-

das destiladas como el mezcal y el tequila (Pérez et 

al., 2016) 

Los magueyes representan una de las pocas fuentes 

de supervivencia para numerosas comunidades de 

regiones que sufren escasez de lluvia y suelos poco 

fértiles en los estados de Nuevo León, Chihuahua, 

Coahuila, Durango, San Luis Potosí, Zacatecas e Hi-

dalgo. 

En el estado de Nuevo León, se registra la presencia 

de diversas especies de maguey, como el aguamiele-

ro, mezcalero, ixtlero en distintas regiones ecológi-

cas. Son localizadas en la Sierra Madre Oriental, has-

ta valles, planicies, matorrales desérticos, donde hay 

amplia diversidad de especies y formas de uso 

(Alanís & González, 2011). 

 

Especies de magueyes para Nuevo León 

Buscando obtener de manera práctica una lista con-

fiable de las especies de agaves con presencia en 

Nuevo León, comparamos los reportados por Rojas 

Mendoza (1965); Gentry (1982); Briones (1986); Syn-

not (1989); Hinton y Hinton (1995); Villarreal (1996); 

Starr (2002); González (2004); Cabral (2009); Velazco 

(2009) y Alucin (2024) los cuales reportan 25 espe-

cies con distribución natural o cultivada en el Estado 

(Tabla 1). 

Figura 1. Plantas de Agave en dos paisajes de México 

18                                                                                       PLANTA No. 30, Junio 2025 



 

Ta
b

la
 1

. E
sp

ec
ie

s 
d

e 
A

ga
ve

 p
re

se
n

te
s 

en
 e

l e
st

ad
o

 d
e 

N
u

ev
o

 L
e

ó
n

, M
éx

ic
o

. 

N
om

br
e 

ci
en

tíf
ic

o 
S

in
ón

im
os

 
R

oj
as

 
M

en
do

za
 

(1
96

5)
 

G
en

tr
y 

(1
98

2)
 

B
rio

ne
s 

(1
98

6)
 

S
yn

no
tt 

(1
98

9)
 

H
in

to
n 

y 
H

in
to

n 
(1

99
5)

 

V
ill

ar
re

al
 

(1
99

9)
 

S
ta

rr
 

 (
20

02
) 

G
on

zá
le

z 
(2

00
4)

 

C
a-

br
al

 
(2

00
9)

 

V
el

az
co

 
(2

00
9)

 
A

ld
uc

in
 

(2
02

2)
 

A
ga

ve
 a

lb
om

ar
gi

na
ta

 G
en

tr
y 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
*
 

A
ga

ve
 a

lb
op

ilo
sa

 I.
 C

ab
ra

l, 
V

ill
ar

re
al

 &
 A

. E
. E

st
ra

-

da
. 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
*
 

*
 

  

A
ga

ve
 a

m
er

ic
an

a 
L.

 
A

ga
ve

 s
ub

zo
na

ta
 T

re
l. 

*
 

*
 

  
  

  
  

  
  

*
 

*
 

  

A
ga

ve
 a

m
er

ic
an

a 
ss

p.
 p

ro
to

am
er

ic
an

a 
G

en
tr

y 
  

  
  

  
  

*
 

  
  

  
*
 

  
  

A
ga

ve
 a

ng
us

tif
ol

ia
 H

aw
. 

  
  

  
  

*
 

  
  

  
  

*
 

  
  

A
ga

ve
 a

se
pe

rr
im

a 
sp

p.
 p

ot
os

ie
ns

is
 (

G
en

tr
y)

 

B
.U

llr
ic

h
 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
*
 

  

  

A
ga

ve
 a

sp
er

rim
a 

Ja
co

bi
 

A
ga

ve
 s

ca
br

a 
S

al
m

-
D

yc
k 

*
 

*
 

  
*
 

*
 

  
  

  
*
 

*
 

  

A
ga

ve
 b

ra
ct

eo
sa

 S
. W

at
s.

 
  

*
 

*
 

  
*
 

  
  

  
  

*
 

*
 

  

A
ga

ve
 c

el
si

i H
oo

k.
 

  
*
 

  
  

  
  

  
  

  
*
 

*
 

  

A
ga

ve
 fa

lc
at

a 
E

ng
el

m
. "

es
pa

dí
n

" 
  

*
 

  
  

*
 

  
  

  
  

  
*
 

  

A
ga

ve
 fo

ur
cr

oy
de

s 
Le

m
. 

  
  

  
  

*
 

  
  

  
  

- 
  

  

A
ga

ve
 fu

nk
ia

na
 K

oc
h.

 e
t B

ou
ch

é
 

  
*
 

  
  

*
 

  
  

  
  

*
 

*
 

  

A
ga

ve
 g

en
tr

yi
 (

G
en

tr
y)

 B
.U

llr
ic

h
 

A
ga

ve
 m

ac
ro

cu
lm

is
 

T
od

ar
o 

  
*
 

  
*
 

*
 

  
  

  
*
 

*
 

  

A
ga

ve
 le

ch
ug

ui
lla

 T
or

r.
 

  
*
 

*
 

  
*
 

  
  

  
  

*
 

*
 

  

A
ga

ve
 lo

ph
an

ta
 S

ch
ie

de
 

A
ga

ve
 v

itt
at

a 
R

eg
l. 

*
 

*
 

  
*
 

  
  

  
  

*
 

*
 

  

A
ga

ve
 m

on
ta

na
 V

ill
ar

re
al

 
  

  
  

  
  

  
*
 

  
  

*
 

  
  

A
ga

ve
 o

va
tif

ol
ia

 S
ta

rr
 &

 V
ill

ar
re

al
 

  
  

  
  

  
  

  
*
 

  
*
 

  
  

A
ga

ve
 p

ar
ry

i s
sp

 n
eo

m
ex

ic
an

a 
U

llr
ic

h 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

*
 

*
 

  

A
ga

ve
 s

al
m

ia
na

 s
sp

. s
al

m
ia

na
 S

al
m

-D
yc

k 

A
ga

ve
 a

tr
ov

ire
ns

 K
ar

w
. 

E
x 

S
a

lm
-D

yc
k 

  
  

*
 

  
  

  
  

  
*
 

  

  

A
ga

ve
 s

tr
ia

ta
 Z

uc
c.

 
  

*
 

*
 

  
*
 

  
  

  
  

*
 

*
 

*
 

A
ga

ve
 te

qu
ila

na
 W

eb
er

 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

- 
  

  

A
ga

ve
 a

m
er

ic
an

a 
V

ar
ie

ga
ta

 J
ac

o
bi

 
  

*
 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

A
ga

ve
 v

ic
to

ria
-r

eg
in

ae
 M

oo
re

 
  

*
 

*
 

  
*
 

  
  

  
  

  
  

*
 

A
ga

ve
 w

eb
er

i C
el

s.
 

  
*
 

  
  

  
  

  
  

  
- 

  
  

A
ga

ve
 x

yl
on

a
ca

nt
ha

 S
al

m
-D

yc
k 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
*
 

PLANTA No. 30, Junio 2025                                                                               19 



 

Usos de las especies de maguey en el Estado de 
Nuevo León 

De las 25 especies de agaves reportadas en Nuevo 

León, nueve de ellas tienen gran demanda en las co-

munidades rurales por ser especies de uso múltiple, 

entre las que destacan A. americana, A. salmiana y 

A. lechuguilla. Entre los principales usos podemos 

mencionar la elaboración de bebidas, destilados, ali-

mentos, fibras, de manera medicinal u ornamental 

entre otros (Figuras 2-6). 

Bebidas 

Magueyes de 8 a 10 años se les raspa el centro para 

dejar una oquedad, la cual puede tener una circunfe-

rencia variada y con una profundidad de más o me-

nos 20-30 cm, en donde se va a acumular la savia 

que escurre del tejido del tallo del maguey. Los pro-

ductores extraen la savia y pueden colectar entre 3 a 

6 litros diarios, durante un periodo de 3 a 5 meses. El 

aguamiel se puede consumir en forma directa o se 

hierve en un periodo corto de tiempo de esta mane-

ra se prolonga su duración. Especies destacadas son 

A. asperrima, A. salmiana y A. gentryi. 

 

Miel 

El aguamiel se pone a hervir a fuego lento para au-

mentar su concentración de azucares; el color ne-

gruzco y densidad que así adquiere indica que ya es-

tá a punto de miel para consumirse en forma directa 

o en combinación con otros productos como tortillas, 

quesos o pan. 

 

Destilado 

Para la elaboración del destilado se seleccionan 

ejemplares de magueyes maduros cuando comienza 

a aparecer el quiote o escapo floral (con edades en-

tre 8 a 10 años). El tallo se jima (cortan las hojas) de 

la piña y se trasladan al sitio donde se lleva a cabo el 

proceso para la elaboración del mezcal, actualmente 

existen fábricas semi-industrializadas para la destila-

ción en los municipios de Bustamante, Aramberri e 

Iturbide y aún sigue un proceso artesanal en los mu-

nicipios de Galeana, Rayones y Santiago. Especies 

destacadas como A. americana, A. asperrima, A. sal-

miana y A. gentryi. 

 

Alimentos 

Las flores ya maduras son consumidas guisadas o en 

ensaladas. Las hojas maduras de los magueyes se 

emplean para envolver carne (res, ovino, etc.), para 

elaborar barbacoa, la cual es cocida en pozos calen-

tados con leña, durante 8 horas; este tratamiento le 

da un sabor especial a la carne. El pulque se emplea 

como levadura para elaborar el pan de pulque. 

 

Sustituto del jabón 

El amole (tallo subterráneo) se emplea como sustitu-

to del jabón, debido a que contiene abundantes sa-

poninas. Especies destacadas: A. lechuguilla. 

 

Medicina casera 

El tallo o piña de magueyes pequeños, se machaca 

en alcohol y se frota en las sienes y en la frente con-

tra el dolor de cabeza. También se emplean para el 

control de enfermedades infecciosas (Thakur, 2015; 

Pandey et al., 2019; Valdivia et al., 2018). Especies 

destacadas: A. americana, A. angustifolia y A. fou-

croydes. 

 

Fibras 

Extraídas de algunos magueyes, las cuales son cono-

cidas como ixtle, se usa como materia prima para 

fabricar cuerdas, costales, morrales, bajo- alfombras, 

tapetes, redes, rellenos en la fabricación de colcho-

nes, escobetas y cepillos. Para embalaje en la indus-

tria del vidrio, acero, pintura y cerillera; con los so-

brantes se hacen filtros para automóviles (Núñez et 

al., 2021; Quiroz et al.,  2013). Especies destacadas: 

A. lechuguilla y A. striata. 
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Construcción 

En las áreas rurales para delimitar parcelas agrícolas 

o corrales para ganado. 

 

Conservación del suelo 

Para evitar los procesos de erosión, se elaboran pro-

yectos en los cuales se usan las especies de maguey 

de cada región ecológica para programas de conser-

vación de suelos.  

 

Energía 

El bagazo (residuo del destilado de Agave) puede ser 

aprovechado como combustible de manera directa o 

en forma de carbón (Chávez, 2010). 

 

Ornamental 

Numerosos jardines botánicos nacionales y de otros 

países se engalanan con las colecciones de Agaves, 

que tienen uso tanto ornamental como en la difusión 

del valor ecológico, científico y cultural de estas plan-

tas. Los diseñadores de jardines los recomiendan por 

su valor ornamental y sus bajos requerimientos hídri-

cos para subsistir. Especies destacadas: A. americana 

y A. victoria reginae. 

Conclusiones 

El estado de Nuevo León cuenta con una superficie 

amplia de regiones áridas y semiáridas. A pesar de 

las condiciones climáticas adversas estos ecosistemas 

se consideran productivos ya que proveen de una 

alta cantidad y diversidad de productos maderables y 

no maderables en la región, en particular el género 

Agave. En los municipios del estado de Nuevo León 

representa la principal fuente económica de las fami-

lias y aunque son aproximadamente 307 ejidos los 

Figura 2. Fábrica de destilación en Aramberri, N.L. Figura 3. Productores de Galeana durante el proceso de 
destilación artesanal 

Figura 4. Presencia de Agave victoria reginae en el Jardín 
botánico de Houston 
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que realizan el aprovechamiento del maguey, en el 

estado se tiene registro de solo 105 ejidos que cuen-

tan con permiso para hacerlo (Sagarpa/Promercado, 

2009; Sema, 2017).  

La carencia de planes de manejo y la alta demanda 

de individuos utilizados para su aprovechamiento ha 

colocado estas especies en alto riesgo (Torres et al., 

2013). Al ser aprovechados antes de la emergencia 

de la inflorescencia se interrumpe su único evento 

reproductivo, truncando totalmente la producción de 

semillas y por ende el germoplasma disponible. Con-

siderando el valor económico y beneficios ecológicos 

que los magueyes aportan para las comunidades es 

importante su conservación, por lo que este trabajo 

servirá como línea base para la promoción de un ma-

nejo de aprovechamiento regional forestal adecua-

do. 
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